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Hayat Suyunun
Kaynagina Yolculuk

Viskinin strprizlerle dolu hayat hikayesi, bir Urinin dinya
markasi olma yolundaki bagarisina en ¢arpici 6rneklerden birini
olusturur.

MARA AKSOY

LkollU ickilerle arasi iyi cogu Viskinin macerali yolculugu,
A insan, viskinin Kelt dilinde anavatani iskocya’nin tarihine de damga
“hayat suyu” anlamina geldigini vurmustur. Adina ilk kez iskocya'da
bilir... Bernard Shaw, onu “glines 1494 yilina ait kayitli belgelerde
Isiginin sivi hali” diye tanimlamistir. rastlanan viskinin, Glkeye Hiristiyan
Winston Churchill bir adim daha misyonerler tarafindan getirildigi iddia
atarak, “Su, icmeye uygun degildir” der. edilir. Misirlilarin parfim yapmak icin
“Icilebilir hale getirmek icin ona viski kesfettikleri damitma teknikleri ve
eklemelisiniz.” imbikler Avrupa’yi dolasarak iskocya'ya
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ulastiginda, viskinin dogumu icin

de 6nemli bir adim atilmis olur. Bu
koyu renkli damitilmis icki 6nceleri
hastaliklarin tedavisinde antibiyotik
ve anestezi amacli olarak kullanilsa
da, zamanla krallarin favori ickileri
arasinda liste basina yerlesir.
Dunyanin ilk lisansli damitimevi,
1608 yilinda irlanda’da kurulan Old
Bushmills'tir. Arpa, bugday, cavdar
ve misirdan damitilarak yapilan

ve mese ficilarda dinlendirilerek
olgunlastirilan bu alkolll icecek,
gizli sakli Uretildigi evlerden
dunyaya acilma serlvenine bdylece
baslamis olur. iskogya'da 1725 yilinda
getirilen “malt vergisi” de toplumun
hemen her kesimine yayilan viski
Gretiminin yeraltindan cikartilarak
legal bir platforma tasinmasini
saglamistir. Bu yillarda irlanda ve
iskogya'dan Amerika'ya goc edenler

ise beraberinde gotirdikleri damitma

tekniklerini misir Gzerinde kullanarak
Amerikan viskisinin yaratilmasina 6n
ayak olmustur.

Bernard Shaw,
viskiyi ‘gtines
1$181011 S1VI
hali” diye
tanimlamistir.
Winston
Churchill ise
bir adim daha
atarak “Su,
Icmeye uygun
degilidir” der.
——

Viski Gretimi basli basina bir sanat dalidir. Viski, sadece
mese ficilarda yaslandirilir. Sahip oldugu altin rengini ficilarda
olgunlastikca kazanir. Seneler siiren bu olgunlasma sirecinde
-50-60 yil kadar strddgu bile olur-ficilardaki viskinin alkolln
ucucu dzelligi nedeniyle iskocya'da yiizde 2'lik bir kisminin
buharlastigi bilinir. Ucup giden bu bolim, kesfedilmesindeki
Hiristiyan misyonerlerin payina atifla, “Angel’s Share”, yani
“Meleklerin Pay!” diye adlandirilir. GinUimuzde viski yapiminda
teknik bir terim olarak kullanilan Meleklerin Payi, tutkunlari
icin viskinin ne kadar kutsal oldugunun da bir gdstergesidir
adeta...

Uzerinde “whisky” yaziyorsa iskogya ya da Kanada,
“whiskey” yaziyorsa Amerika ya da irlanda kékenli oldugunu
anlayabileceginiz viskinin bugiin dinyadaki bir numarali
ureticileri iskocya ve Amerika'dir-iskocya’da her saniye 42 sise
viski ihrac edilir. Ancak buna ragmen en c¢ok viski, Hindistan,
Fransa, Uruguay, Japonya ve ispanya’da tiiketilir. 2026'da
yillik pazar payinin 95.9 milyar dolari bulmasi beklenen viski;
derin tarihcesi, cesitleri, Gretim ve icim teknikleri, kaltiru ve
gustosuyla her yil daha fazla insana ulasmaya devam edecek.

Nikola Tesla, onu 150 yasina kadar yasatacagina inandigi
icin her gun viski icmis, hayati boyunca ondan ayrilamayan
Frank Sinatra, bir Tennessee Viskisiyle gomulmustiar. Hayat
suyu viski, belki dmri uzatmaya yardimci olamaz. Ancak
tipki o meshur iskoc atasézinin ifade ettigi gibi, viskinin
iyilestiremedigi bir sey asla iyilesemez demektir...
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Jack’in Mabedi

Rafine zevkleri ve ilging y6nleriyle Jasper Newton “Jack” Daniel’a
ve kiiclik bir kasabadaki mabedine bir bakis...

SENA CAKICI
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nimsayanlariniz olacaktir,
yazilarimizdan birinde
Nashville’nin ezgilerle

dolu sokaklarina dogru keyifli

bir yolculuga ¢cikmistik. Bu muizik

dolu sehri kesfettikten bir sonraki
duragimiz ise Nashville'ye 100 km
uzakliktaki Lynchburg kasabasi oluyor.
Tennessee’ye bagli bu kiicik kasabada
onlarca yildir meshur Tennessee
viskileri Uretiliyor. Kasabanin gozdesi
ise 155 yildir Gretime devam eden
damitimevi, Newton Jasper “Jack”
Daniels’'in mabedi...

Bizim mabet olarak adlandirdigimiz
bu damitimevinin kurucusu ve ilk uzman
damiticisi Jasper Newton “Jack” Daniel.
Dogum tarihi tam olarak bilinmese
de Daniel'in 1850'li yillar civarinda
dinyaya geldigi tahmin ediliyor. Hentiz
yedi yasindayken viski Ureten bir vaizin
yaninda calismaya baslayan Jack,
viski Gretiminin tim inceliklerini ve

zanaatini burada 6grenir, ki zaten bir
slUre sonra vaizin isi birakmasiyla da
damitimevinin yeni sahibi olacaktir.
Henlz 13 yasinda damitimevinin basina
gecen bu kiclUk cocuk belki de hic
farkinda olmadan, onlarca yil stirecek
bir mirasin ilk tohumlarini atar. Bugin
dinyanin en meshur viskilerinden olan
Tennessee viskisinin hikayesi iste boyle
baslamaktadir.

Damitimevine gegcmeden evvel
biraz da Jack’den bahsetmeli: Jack,
sik giyimi ve kaliteli hayat gustosuyla
karizmatik bir is insani. Tabii bir o
kadar da rafine zevkleri var; herkesin at
arabasi kullandigi bir donemde otomobil
sirer, Patek Philippe saatler takar
ve Steinway marka piyanosunu calar.
Rivayet odur ki epeyce de capkinmis
kendisi. Nevi sahsina minhasir Jack
ile ilgili anlatilmasi gereken bir diger
ilginc anekdot ise 6lum hikayesidir.
Sinirli bir karaktere sahip olan Jack, bir
tarlt acamadigl kasasini tekmeleyerek
ayak parmagini kirar bir sabah. Once
enfeksiyon olur, sonrasinda ise kangren
olup bacagi kesilir. Ancak bacagin
kesilmesi de kangrenin viicutta
ilerlemesini durduramaz, yine de 6 sene
micadele edebilen Jack Daniel 1911de
kangren komplikasyonlari sebebiyle
hayatini kaybeder. Geriye ise glcla bir
miras kalir olan damitimevi kalir: Jack’in
Mabedi.

Unli Tennessee viskileri 155 seneden
beri burada Uretiliyor; ayni su ve ayni
yontemlerle. Dinyanin en meshur
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viskilerine ev sahipligi yapmasindan mitevellit
kasaba oldukca gozde bir durak. Turistler meshur
Tennessee viskisi ve kurucusu Jack Danile ile
0zdeslesmis damitimevini gezmek icin bu kicik
kasabaya akin ediyorlar. Damitimevinde sizleri ilk
olarak Jack'in bir heykeli karsiliyor, sonrasinda
ise viskilerin Gretiminden Jack’in yasamina dair
pek cok detayi gorebileceginiz bir turla devam
ediyorsunuz. Jack’e dair her sey bUttn orijinalligiyle
korunmus, dyle ki tekme atip ayak parmagini kirdig:
kasa bile hala duruyor.

Viskilerin nasil tretilip nasil ficilandigina
kadar viskiye dair merak ettiginiz pek cok
seyi damitimevindeki turda gorebiliyorsunuz.
Damitimevinin burada kurulmasindaki baslica
sebeplerinden biri ¢cikan kaynak suyu aslina

bakarsaniz. Demir orani dislk olan kaynak akitilan viskiyi izlemek. Akitilan viski, yaklasik t¢
suyu onlarca yildir meshur viskinin tGretiminde metrelik komdr filtresinden gecerek kendine has
kullaniliyor. Bir baska dogal element ise akcaagac koku ve tadina kavusuyor. Sonrasinda ise Ust Uste
odunlari. Atese verilip komure donusturdlen ficilarda bekletilerek yillandiriliyor. Mahzendeki
odunlar viskinin filtre edilmesinde kullaniliyor. Gezi sicak hava yukaridogru ciktigiicin yillandirmanin
sirasinda hem suyun kaynagini hem de odunlarin sonunda her bir ficidaki viskinin tadi daha farkli ve
atese verildigi biyUk ocagi gérmek mamkdin. Bir kendisine 6zgul oluyor. Boylece Jack’in mabedinden
sonraki adim ise ficilarin altina doldurulan bu gelen her bir damla ile bu 155 senelik mirasin leziz
kdémdurlerin Gzerine bakir borulardan damla damla tadi tUm dlUnyaya yayiliyor.
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Viskinin 13 Tonu

Viski, en basit haliyle tahil ve suyun karisimidir; ancak
yapiminda kullanilan tahil gesitleri ve damitim teknikleri
sayesinde ¢ok zengin bir dinyaya sahiptir.

MARA AKSOY

AMERIKAN ViSKi

SCOTCH (iSKOGC) VisKi

Scotch viski, malttan (maltli arpa) veya tahildan (misir veya
bugday) yapilir. iskogya'da viski yapimi oldukca ciddiye

alinir. Bir viskiye Scotch viski denebilmesi icin iskocya'da
Uretilmis olmasi, alkol oraninin minimum ylzde 40 dizeyinde
olmasi ve mese ficilarda en az 3 yil sireyle olgunlasmasi
gereklidir.

AMERIKAN VisKi
ilk akla gelen Burbon viskilerdir. Uretiminde en az yiizde 51
oraninda misir ve kalaninda arpa, cavdar ve bugday kullanilir.
Olgunlastirma déneminde yeni ve ici yakilmis ficilar tercih
edilir. Burbon, hafif tatli bir viski olup yumusak baharatlar,
odunsu aroma ve karamel veya vanilya notalara sahiptir.
Cavdar viskisi, Amerika'da oldukca popduler bir cesittir.
Uretiminde en az yiizde 51 oraninda cavdar ve kalaninda arpa
ile misir kullanilir. Ayni Burbon gibi, daha 6nce kullanilmamis
ficilarda dinlendirilir. Cavdarin kendine has baharatimsi tadi
nedeniyle baharatli, bitter ve kuru notalar icerir.
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Son olarak Tennessee Viskisi'nden
bahsetmeliyiz. Her ne kadar Uretim
surecleri Burbon Viskisi ile benzese
de sakin bu viskiye Burbon deme
gafletine diismeyin. Ozellikle de
Tennesse'deyseniz. Uretiminde yiizde
51 oraninda misir kullanilir. Tennesse
viskisini diger viskilerden ayiran en
onemli 6zelligi, ficiya girmeden 6nce
komur filtrasyonundan gecmesidir. Bu
viskiyi daha yumusatir, burbondan gelen
tahilli karakterini yuvarlar.

KANADA ViSKi

Amerika’ya komsu bu tlkenin

viskileri genellikle Burbon gibi misir
bakimindan zengindir. Olgunlastirma
sUresi U¢ senedir, ancak bu durum
kanunen baglayici degildir. Bu nedenle
Kanada viskisi Amerikan viskileri

ile karsilastirildiginda daha hafif

ve nispeten distk aromalidir. Eger
Kanada'daysaniz barmenden “rye”
isteyin, Ulkede viski icin yaygin olarak bu
terim kullanilir.

IRISH (IRLANDA) ViSKi
Sadece irlanda ve Kuzey irlanda’da
uretilir. irlanda viskisinin en 6nemli
ozelligi, ¢ defa damitilmasidir. Bu
nedenle icerken is kokusu hissedilmez.
Mese ficilarda Gc yil dinlendirildikten
sonra siselenir. Scoth viskiye nazaran
daha hafif tat ve kokuya sahiptir. icimi
yumusaktir.



JAPON VisSKisi

Viski sektoriinin yeni oyuncusu Japonya,
aslinda Scotch viskisini taklit ederek ise
baslamistir. Uretimden olgunlastirmaya
kadar Scotch viski asamalarinin aynisini
tatbik eder. Her ne kadar viski Uretimine
1920’lerde baslansa da, 2000'li yillardan
itibaren diinya genelinde adindan s6z
edilir olmustur. Tek malt Gretim viskiler
olmalarina ragmen Japon viskileri
0zellikle Harman viskilerde oldukca
iddialidir.

TEK MALT (SINGLE MALT)
ViSKi

Single Malt olarak asina oldugumuz
bu viski cesidinde tek maltlanmis arpa
kullanilarak Gretimin tamami tek bir
damitin evinde tamamlanir. Viskinin

SINGLE MALT

kalitesini ise Gretim sonrasi kullanilan fici ve bekleme slresi
belirler. Ornegin, iskocya'da kanunen viski mese ficilarda en
az Uc yil bekletilmelidir. Dinyada tiketilen viskilerin cogu
harman viskilerdir, bu ylzden tek malt viskilerin bir hayli
mudavimi vardir.

BLENDED MALT (MALT HARMAN) VisSKi

Malt Harman Viski, farkli damitim tesislerinde Gretilmis iki ya
da daha fazla tek malt viskinin harmanlanmasi ile elde edilir.
Bazen iki tek malt viskinin harmani ortaya ¢ok leziz bir sonuc¢
cikarabilir.

BLENDED (HARMAN) ViSKi

Viski cesitleri icinde joker olarak tanimlayabilecegimiz bir
viskidir. Neredeyse her cesit viski birbirleri ile harmanlanabilir.
Genellikle malt ve tahil viskiler kullanilir. Harman orani
degismekle beraber uygulamada ylzde 30 malt ve ylzde 70
tahil viskileri tercih edilir.

SINGLE CASK (TEK FICI) ViSKi

Tek ficidan siselenen viskidir. Ayni damitim evinde dahi farkli
tatlar cikabileceginden siselemeyi tek bir fici ile sinirlayarak
ficinin tadi korunmus olur.

TAHIL (GRAIN) ViSKi

Tahil viskiler, endistriyel imbiklerde strekli damitim teknigiile
damitilir. Arpanin yani sira misir veya yulaf gibi diger tahillari
da barindirirlar. Malt viskiler gibi belirgin aromalari yoktur ve
sanayi tipi viski olarak tabir edilirler.

CASK STRENGTH (FICI GUCU)
Bu viski su ile seyreltilmeden ficidan ciktigi gibi siselenir.

BLENDED ViSKi
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Viski Nasil Icilir?

Viski-Soda mi, Viski-Kola-mi1?__

— igknhlgun cevam-rﬂllabn | dinyada-pek e K1 ce:
— im&lyl titketmenin de tiirli yolw Bu konu zaman
zaman tartigmall olsa da, pumstler her zaman viskinin buz ya da

su eklenmeden tiiketilmesi gerektigi fikrinden asla taviz vermez.
Ancak tabii kisinin damak tads, ruh hali ve bulunulan
da i¢im seklinde 6énemli rol oynar. Gelin bu sorunun cevs
birlikte arayalim. A i

MARA AKSOY



SEK

En yaygin olarak tavsiye edilen icim
seklidir. Hatta birgok viski tutkunu,
viskinin sek icilmesi konusunda
israrcidir. Bu sekilde viskinin hem tadini
hem de kokusunu daha iyi alirsiniz. Sek
iceceginiz viskinin ayni zamanda oda
sicakliginda olmasina 6zen gdsterin.

SUILE

Ozellikle alkol orani yiksek

olan viskileri su ile seyreltmeyi
deneyebilirsiniz. icimini daha yumusak
bir hale getirecektir. Bunun en saglikli
yolu, viskiye pipet ile su eklemektir.
Once birkac damla su ekleyin, tadina
bakin ve sonra istediginiz lezzete
ulasan kadar tekrar su ekleyin.

BUZ iLE

Sicak glinlerde iyi bir segcenek gibi
gozlkse de uzmanlar genelde viski
icerken buz kullanilmasini pek
onermez. Buz, viskinin aromasinin
ortaya cikmasini engeller ve damagi
uyusturarak tat alimini yavaslatir.
Ama illa buzlu igmek istiyorum
derseniz tavsiyemiz buyuik buz
kaliplari kullanmaniz. Bu sayede
buz yavag'(;ézijnecek ve viskiyi daha
az seyreltecektir. Alternatif olarak,
viskinizi buzdolabinda sogutabilirsiniz.

SODA iLE

Viskiyi soda ile birlikte tiketmeyi
sevenlerin sayisi hic de az degil. Kulaga
tuhaf gelse de soda viskiyi tatlandiriyor
ve ertesi giinku etkilerini de azaltiyor.
Ozellikle Japonlar viskiye soda

katmayi siklikla tercih ediyor. Buna da
“highball” adini veriyorlar. Cogunlukla
uzun bardaklarda ve bol buzla birlikte
tiketiliyor.

KOLA iLE

Japonlar viskiye soda eklemeyi tercih
ederken Amerikalilar, 6zellikle de
viskiyle yeni tanisan gencler soda
yerine kola kullaniyorlar. Bu sekilde
icmeyi sevenler her tir viskiyi kullanma
rahatligini da yasiyorlar. Viski sadece
kola ile degil, baska mesrubatlarla

da guzel bir birliktelik olusturabiliyor.
Puristler buna siddetle karsi ciksalar
da, nihayetinde viski bir keyif ickisi ve
herkes diledigi gibi tiketmekte 6zgur.

Eger viskiyi bir de kokteyl olarak
denemek isterseniz, sizin icin poptler
iki tarifi paylasiyoruz.

s

‘V!R

Manhattan

- 5 cl Rye (Cavdar) viski

- 2 cl Tatli vermut

- 1-2 damla Angostura bitters

- Stslemek icin kiraz

Batln malzemeleri buzla karistirin.
Sogutulmus bir kupa bardagina siiziin
ve kirazla susleyin.

Whisky Sour

- 5 cl Bourbon (Burbon) viski
- 3 cl taze limon suyu

- 1,5 cl seker surubu

+ 1 yumurta aki

- Stslemek icin kiraz

Buz haric tim malzemeler shaker'da
iyice karistirin. Buz ekleyip tekrar
calkalayin. Sogutulmus bir bardaga iki
kez stizln. Kiraz ile sUsleyin.




Tadim Nasil Yapilir?

Bu 6zel ickiyle heniiz tanisma agamasindaysaniz, bir viski tadimina
katilarak size en uygun aromalari yakalamaya ¢alisin.

MARA AKSOY
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HANGI ViSKi

Viskinin engin bir diinyasi vardir.
Oncelikle hangi viskiyi tatmak
istediginize karar verin. ilk
deneyiminizde farkli kategorilerden
viskiler tatmak cok da iyi bir baslangic
olmayacaktir. iskoc, irlanda, Bourbon
ya da single ve malt viski gibi
konseptlerden birini secerek bu gizemli
dinyanin kapisindan iceri girin.

BARDAK SECIiMi

Viski nasil bir bardakta icilmeli konusu
her zaman tartisma yaratmistir. Aslinda
bu tamamen kisinin keyfine bagli

bir durumdur. Dileyen kisa, tabana
dogru kalinlasan ve genis agizli viski
bardaklarinda, dileyen sarap kadehini
andiran alti genis, Uste dogru daralan
bardaklarda icebilir. Ancak sunu
unutmayin ki, 6zellikle tadim sirasinda
bardak secimi viskiyle dogru sekilde
tanismanizda 6énemli rol oynar. O
ylUzden viski tadiminda yukari dogru
daralan, lale seklindeki ve ayakli
bardaklari tercih edin. Bu bardaklar
viskinin aromasini hapsederek kokunun
kaybolmasini 6nler. Ayrica tadimda kac
viski deneyecekseniz o kadar sayida
bardak bulunmasina 6zen gosterin.

ORTAM

Bir viski tadimi en iyi nerede
gerceklestirilmelidir? Size detay gibi
gorlnse de, viskinin tadildigl ortam,
dogru duyulara dayali bir kesif icin
onemlidir. Bir bar ortaminda yapilan



tadim ile havuz basinda yapilan tadim
farkli sonuclara yol acacaktir. TUm

bu etkenleri bertaraf etmek ve dogru
aromalari yakalamak icin, en iyisi viskiyi
cok iyi havalandirilmis bir ortamda ya
da mimkinse temiz ve acik havada
yapmak iyi bir karar olacaktir.

ViSKiNiN RENGiI

Tadim yapacaginiz viskinin rengine
dikkat edin. Size cok sey anlatacaktir.
Viski dolu bardaginizi i1siga ya da beyaz
bir kagidin Gzerine dogru tutarak acik
saridan koyu kahverengiye uzanan renk
skalasini inceleyin. Genellikle viskinin
rengi ne kadar koyu ise aromasi da o
kadar kuvvetli olur. Daha hafif bir viski
arayigsl icerisindeyseniz, acik renkli
cesitlere sans verin.

KOKLAYIN

Viskiyi koklayarak onunla tanismaya
baslayabilirsiniz. Ancak dikkat! Viski,
alkol orani yliksek bir icki olugundan,
hafifce koklamaniz fazlasiyla yeterli
olacaktir. Bardagi burnunuza dogru
oldukga yukari tutarak aromalarin
konsantrasyonunu saglayin. Derin
nefes almadan, hatta bir koklayip

bir uzaklasarak ickinin size
cagristirdiklarini anlamaya calisin.
Aldiginiz koku ciceksi mi odunsu mu,
baharatli mi meyveli mi? Tum bunlari
kenara not ederek daha sonraki viski
secimlerinize yon vermesini saglayin.

Bir detay gibi
goriinse de,
viskinin tadildig
ortam, dogru
duyulara

dayall bir kesif
icin oldukc¢a
Onemlidir.
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Viski Satin

Almanin Pu
Noktalar:

Sevdiginiz aromalari belirleyin ve iy1
bir koleksiyoner olma yolunda dogru
yatirimlari yapin.

MARA AKSOY

Viski satin almak, sanildigi kadar kolay bir is degildir. Hele de
bu konuda bilgili ve deneyimli degilseniz... Genellikle market
ya da magazalarin icki reyonundaki gorevlilerin pek de bir
dayanagi olmayan tavsiyelerini dinlemek zorunda kalirsiniz.
Evinizde sevdiginiz tatlardan kicUk bir koleksiyon olusturmak

isterseniz, sizin icin derledigimiz ipuglarina gz atin.

« icki raflarinda siralanan viski siselerinin
sikligi ve cesitliligi aklinizi karistirabilir ve
secim yapmanizi zorlastirabilir. Viski satin
almadan 6nce biraz dersinize calisin. ViskKi
konusunda degerlendirmelerine glvendiginiz

arkadaslarinizdan tavsiyeler alin. Bilgi edinmek, .

bize gore en 6nemli asamadir. Ornegin bir Scotch
ile Bourbon arasindaki farki biliyor musunuz?
Malt viski ile Harman viskiyi ayirt edebiliyor
musunuz? Temel bilgileri edinmeden, dogru bir
koleksiyon olusturmaniz ve iyi bir tiketici olmaniz
neredeyse imkansizdir.

« Viskinin damak tadiniza uygun olup olmadigini
anlamanin en kolay yolu, tadim yapmaktir. Bir
bara gidin ve birkac farkli cesit viski deneyin.
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Daha once denediginiz ve begendiginiz bir viski
varsa, hangi bolgede uretildigini 6grenin. Ayni
bolgede Uretilmis baska viskileri ve markalari

da begenmeniz muhtemeldir. Secimlerinizi bu
bolgeye yogunlastirabilirsiniz.

Sise etiketleri size viskinin tadi ve kokusu ile ilgili
ipuclari verebilir. Uretim bélgesi viskinin genel
karakteristik 6zelliklerini belirler. Hatta Gretildigi
bolgede bulunan suyun kalitesi bile cok 6nemlidir.
Scotch viskiler Islay, Speyside, Highlands,
Lowlands ve Campletown gibi bolgelerde Uretilir.
Her bolgenin belirli tat ve nota hakimiyeti vardir.
Bu konuda bilgi edinip damak tadiniza gore
hangi Gretim bolgesine yogunlasacaginiza karar
verebilirsiniz.



ViSKi NASIL MUHAFAZA EDILMELI?

« Damak tadiniza uygun viskileri tespit ederek
satin aldiniz ve evinizde onlar icin kicUk bir kose
hazirladiniz. Peki, nasil saklayacaksiniz? Cogumuz
zamanla yarisiicilmis sise koleksiyonuna sahip
oluruz. Onemli olan, acilmis viski siselerini,
tadini ve aromasini kaybetmeden muhafaza
edebilmektir.

« Viski, glines 1s181 ve hava sicakligi
degisimlerinden etkilenir. Direkt glines 1s1g1, sise
mantarina zarar verirken, i1si degisimleri acilmis
viskinin butUnligini bozabilir. Viskiyi saklamak
icin en ideal ortam, karanlik ve oda sicakligindaki
bir dolap icidir.

- Viski sisenizi asla sarap gibi yatik saklamayin.
Mantarin istenmeyen koku ve tadinin viskiye

gecmemesi icin mantarin viski ile temas
etmemesi cok énemlidir. Bu nedenle siseler

her zaman dik tutulmalidir. Mantarin tamamen
kurumasini 6nlemek icin ise her dort ila alti ayda
bir viski sisenizi ters cevirin ve mantarin yaklasik
on saniye islanmasina izin verin.

Ancak acilmis siselerin hizla oksitlenebilecegini
unutmayin. Sisenin icindeki viski miktari
dustukce, oksitlenme orani da artar. Bu sebeple
alinabilecek en iyi ydontem, mantarin etrafini strec
film ile kaplamak olabilir. Yine kiiguk siseler satin
alip kalan viskiyi bosluk kalmayacak sekilde bu
siselere aktarabilirsiniz.
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Viski
Aksesuarlari

Viski tutkusu yalniz viskinin tadina
ve kalitesine degll, i¢ildigi kadehten
dolduruldugu karafa kadar ona eslik
eden her bir ayrintiya yansiyor.

SENA CAKICI

angiicki tarintn meraklisi bir viski sever kadar tutkulu
H olabilir ki? En nihayetinde, bahsettigimiz ickinin

bir diger adi yasam suyu. Yani 6ylesine bir, dylesine
bGtun hayatin kendisiyle. Belki de bu ylzden diinyada en ¢ok
cesidi olan, onlarca Ulkede farkli farkli tirlerde Uretilen ve en
zengin ickilerden biri viski; yasamin suyu oldugu icin. iste bu
6zel ickinin ya da Bernard Shaw’un deyisiyle “glines 1siginin
sivi hali’nin tutkusu da yalniz viskinin tadina ve kalitesine
degil, icildigi kadehten dolduruldugu karafa kadar ona eslik
eden her bir ayrintiya yansiyor. Bu yizden de tadim keyfini
zenginlestirecek aksesuarlarin seciminin de en az viski secimi
kadar titiz olmasi gerekiyor. Biz de bu tutkulu yolculukta
keyfinizi artiracak aksesuarlari bir araya getirdik. Serefinize!

PEUGEOT ViSKi TADIM SETI

Yogun bir giinlin sonunda tek dileginiz viskinizi keyifle
yudumlamaksa, “yasam suyu”’nun gercek lezzetini ortaya
cikaracak ufak bir dokunus da biz editérlerden: Peugeot’nun
viski tadim seti, ickinin icinde sakli lezzetleri aciga ¢cikararak
tadim keyfini maksimize etmeye yardimci oluyor. Altindaki
metal taban sayesinde de buz eklemeye ihtiyac duymadan
ickiyi ideal soguklukta tutuyor.
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NEAT ViSKi TADIM BARDAGI
So6z konusu kadeh ve bar aksesuarlari
oldugunda secenekler ucu bucagi
goriinmeyen bir derya adeta. El
yapimi ve elimizde tutarken agirlik
hissi birakan kristal kadehler tercih
edilebilir pekala. Fakat Neat tadim
kadehiyle bir parca daha profesyonel
hissedip tadimin her anini batin
duyularinizda yasayabilirsiniz. Bilimsel
olarak tasarlanmis bu kadehle viskinin
notalarini, aromalarini ve kokusunu
profesyonel bir bicimde algilamaniz
mdmkuan.

ANGER’S SHARE GLASS SU
DAMLATICISI

Viskinize ekleyeceginiz birkac damla

su ile viski icerisinde bulunan bazi
molekdiller kimyasal reaksiyona girer,
boylece burunda ve damakta farkli
notalar ortaya cikar. Eklediginiz birkac
damla suyla sek viskide alamadiginiz
kokulari ve tatlari kesfetmeniz
mimkdn. “The Water Horse"dan ilhamla
tasarlanmis su damlaticilari, “yasam
suyu”nun gizemini ortaya cikaracak gibi
gorunuyor.

MATCH JIGGER

Brooks Reitz, evde icki
hazirlayacaksaniz mutlaka bir jiggeriniz
olmali der. Reitz'e gore cok ufak olciler
dahiickinin tadinda blyUk degisiklikler
yaratabilir. Kendisinin favorisi ise italyan
markasi Match’in el yapimi kursun ve
kalay karisimi jiggerlari. 1oz ile 1,5 oz
arasinda 6lcim yapabilen bu jigger,
icindeki 6lcu cizgileriyle 1 ozun yarisi

ve Ucte birini de gosterebiliyor. Boylece
lezzetli bir viski kokteyli icin en dogru
Olclyl yakalamaniz mimkun oluyor.



HUCKBERRY MATARA

Viski keyfi elbette ki yalniz dingin bir
aksama mahsus degil. Nasil mi? Bir
matarayla favori viskinizin de sizinle
yola ¢citkmasi gayet mimkun. En cok
tercih edilen viski aksesuarlarindan
biri olan viski matarasi size
yolculuklarinizda eslik edebilecegi
gibi viski koleksiyonunuzun da sik
bir parcasi olabilir. Mataralarin pek
cok cesidi mevcut, fakat deriyle kapli
olanlarin sikliklarina diyecek yok. Bakir
kapli paslanmaz celikten yapilmis bu
mataranin Uzeri ise sik bir Horween
derisiyle kaplanmis.

—
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Yemekte Viski... Ama Nasil?

Viskinin uyum sagladig1 yiyeceklere gz attiktan
sonra tum aligkanlklariniz degisebilir.

MARA AKSOY

ic yemekle viski ictiniz mi? Cogumuz viskinin tek
H basina icilmesi gerektigini distnurtz. Oysaki

tabular yikilmak icindir. Sarap gibi viski de bircok
yiyecekle uyum saglayabilir, ancak damitma yontemi ve
Urtntn kendine has zorluklari nedeniyle, daha uygun bir
mend ¢ikartilmasi gerekir.

Yiyecek ve ickinin ideal eslesmesi, iki temel kriterden
birine dayanir: tamamlayici veya zit tatlar. Her iki kriter
de esit derecede 6nemlidir. Herhangi bir yiyecek ile ickiyi
eslestirirken gozetilen ana unsur, “uyum” olmalidir.
iste farkli viski turleri ile uyum saglayan yiyeceklerden
bazilari:
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CIKOLATA: Cikolata ve viski, iyi bir

ikili olusturur. Gercekten de birbirleri

ile uyumludur. Ancak mikemmel uyum
icin, viskinin sertlik derecesine gore
cikolata secimi yapilmalidir. Ornegin,
kaliteli bitter cikolata giclu viskiler ile
iyi giderken, sutli cikolatalar daha ¢cok
cavdar viskisi ile uyum saglar. Meyve
aromali gikolatalar ise hafif turba veya
seri ficisi gibi viskiler ile tercih edilebilir.
Dogru eslesmeyi bulmanin yolu, deneme
yapmaktan gecer.

.
.




PEYNIR: S6z konusu peynir olunca
hemen herkesin aklina sarap

gelir. Oysa en sevdiginiz viskinizin
kaliteli peynirlerle nasil bir uyum
yakalayacagina siz bile sasirabilirsiniz.
Once tatmak istediginiz viskiyi secin,
birkac farkli cesit peynir hazirlayin ve
hangisinin en iyi sonucu verdigini gordn.
Keskin ve tuzlu Cheddar, isli tada sahip
viski veya bugday bazli bir burbon ile
uyum saglarken, rokfor, cavdar viskisi
gibi viskilerle harika bir tat yaratabilir.
Brie veya keci peyniri gibi yumusak
peynirler ise tatli ve hafif kokulu
viskilerle iyi gider.

KURU MEYVELER VE YEMISLER:
Viski ile kuru meyve ve yemisler, en sik
tiketilen yiyecekler arasinda yer alir.
Ister tek basina ister karistirip viski ile
eslestirebilirsiniz. Onemli olan viskinin
yanina sunulan kuru meyve veya yemisin
aromasini bilmektir. Ornegin, tatli
yemisler glcli turba viskilerle, tatli
viskiler ise aci yemislerle daha iyi gider.
Isli viskiler icin kavrulmus findik tercih
edebilirsiniz. Ayrica yaptiginiz karisimin
tatli ve tuzlu dengsini iyi ayarlayin.
Baskin aromalar viskinin tadina
varmaniza engel olabilir.

IZGARA ET: Viskinin mangal ya da
1izgarada pisen kirmizi et ile uyumu
mUkemmeldir. Dikkat edilmesi gereken
nokta, servis edilen etin yag icerigidir.

Ornegin, yagsiz bir biftek burbonla iyi
uyum saglarken, daha yogun bir biftek
daha gulcld bir viskiyle eslesmelidir.
Ayrica kofte gibi yag acisindan zengin
yemekler yine sert viskilerle cok
yakisacaktir.

DENiZ URUNLERI: Sasirtici bir

sekilde, balik ve kabuklu deniz trinleri,
belirli viskilerle cok uyumludur. Her
sey, tuzlulugun keskin vurusuna ve
yiyeceklerdeki lezzetlerin temizligine
baglidir. Titsdlenmis, fime somon veya
sushi gibi yemekler hafif ve meyvemsi
viskilerle, 6zellikle de cavdar viskisi

ile keyifle tuketilebilir. Kabuklu deniz
Uriinleri ise iskoc viskisi ile harika gider.

TATLILAR: Geleneksel olarak elma
bazli tim tatlilar viskilerin yanina ¢ok
yakisir. Ozellikle tarcinli ve karamel
aromali elmali turta, Burbon viski ile
mikemmel uyum saglar. Cheesecake ve
‘creme bralée’ gibi vanilya ve karamel
notalarina sahip tatlilar, yaslandirilmis
bir viski veya olgunlasmamis misir

bazli viskilerle mikemmel bir sekilde
tamamlanacaktir.

Viski de sarap
gibi bircok
ylyecekle uyum
saglayabilir,
ancak damitma

yéntemi ve ickinin

kendine has
zorluklarindan
dolayi, daha
titiz bir menti

cikartilmasi
gerekir.

/21



22/ ViSKi KULTURU 2022

LYNCHBURG WINTER WARMER

Viski denilince aklimiza ilk gelen meshur Tennessee viskisine
eslik eden kis meyveleri ve tarcindan hazirlanan sicak bir
kokteylden daha lezzetli bir kis ickisi olabilir mi?

4.5 cl Tennessee viskisi

1.5 cl elma konyagi

3 cl seker surubu

Portakal dilimi

Limon dilimi

1¢ubuk targin

9 cl kaynamis su

Meyve dilimlerini uzun bir kahve fincanina aldiktan sonra viski,
konyak ve elma surubunu Gzerine ekleyin. En son kaynamis
suyu ilave ettikten sonra bir gubuk targin ekleyerek servis
edebilirsiniz.

Kis Kokteylleri

Hem bu soguk kis gtinlerinde i¢inizi 1sitacak hem de viski
urtnuze yakisacak alternatif ickiler hazirlamak istiyorsaniz
aradiginiz kokteyli derledigimiz tariflerde bulabilirsiniz.

SENA CAKICI

PEAR-FECTION

Bir baska gtzde kokteyl tirlerinden olan Pear-Fection,
Tennessee viskisi ile bulustugunda kaliteyle harmanlanmis
Ozel bir lezzet ortaya cikiyor.

4.5 cl Tennesse viskisi

3clarmut suyu

1.5 cl taze limon suyu

3cl Prosecco

2 damla portakal aromasi

Rendelenmis targin, Limon kabugu

ilk ic malzemeyi buz da ekleyerek bir kapta karistirin. Siizerek
bir kadehe doldurduktan sonra Gzerine Processo ekleyin.

Son olarak tarcin ve limon kabuguyla sUsleyerek servis
edebilirsiniz.



JACK OLD FASHIONED

Cadilar Bayrami her ne kadar gecmis olsa da balkabaginin
turuncu rengi haléa icimizi iIsitmaya aday. Halloween ruhunu bir
parca daha uzatmak icin bu tarifimizde kokteylimize biraz da
misir surubu ekliyoruz.

6 cl Tennessee’nin meshur “Single Barrel” viskisi

1.5 cl misir surubu

2 kliciik damla Angostura sosu

Tdm malzemeleri old-fashioned bir kadehe doldurun ve tzerine
blyuk bir buz ekleyip karistirin. Sekerli misir surubunu da
ekledikten sonra ince bir portakal dilimiyle sUsleyerek servis
edebilirsiniz. (Misir surubunu yapmak icin misir sekerini
keserek bir tencereye alin. Sekerle ayni 6lcide su ekleyerek
seker icinde ¢ozllene kadar sekerli suyu karistirin. Soguduktan
sonra kokteyl icin kullanabilirsiniz.)

BIG APPLE MANHATTAN

Manhattan en gozde viski kokteyllerinden biri, tarifini
verdigimiz bu Manhattan ise elma aromasiyla icinizi isitmaya
aday. Yaklasik 5 dakikada hazirlayacaginiz bu kokteyl icin
elmali bir tatli leziz bir eslikgi olabilir.

6 cl cavdar viskisi

3 cl elma konyagi

2 damla Angostura sosu

Elma dilimi

Buzla doldurdugunuz bardagin icine viski, konyak ve

sosu ekleyip karistirin. Elde ettiginiz karisimi bir kadehe
bosalttiktan sonra dilerseniz elma dilimiyle stsleyerek servis
edebilirsiniz.

THE COMMODITIES EXCHANGE

Lyncnburg kasabasinin viskileriyle hazirlanan bir baska tarif
ise icinde kahve lezzetini de barindiran The Commodities
Exchange.

4.5 cl Tennessee viskisi

1.5 cl portakal likéru

1.5 cl seker surubu

3cl Cold Brew kahve

1 parca yumurta beyazi

Tam malzemeleri bir karistirma kabina aldiktan sonra

buz eklemeden yaklasik 5 saniye boyunca karistirin.

Buz ekledikten sonra yaklasik 5-8 saniye boyunca daha
karistirmaya devam edin. StzduUkten sonra bir kupaya ya da
Martini kadehine dokerek servis edebilirsiniz.
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Nashville,

Country Muzigin Sehri

Caddelerinde her an ezgilerin dolastig, 151l 151l tabelalarla bir film
setini andiran Nashville'e dogru kisa bir yolculuga cikiyoruz.

SENA CAKICI
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eni bir sehre gitmeyeli ne kadar oldu? Aylardir
Yevlerimizde kapali kalmisken, tatil 6zlemimizi bir nebze

olsun dindirecek ve belki de bir sonraki seyahatimiz igin
listemize ekleyebilecegimiz bir sehre dogru kisa bir yolculuga
cikiyoruz. Fakat bu yol yazimizi okumaya baslamadan 6nce
sevdiginiz bir Frank Sinatra sarkisi calip bol buzlu bir viski
hazirlamanizi tavsiye ederiz; ciinki kaliteli mizigin oldugu
kadar iyi viskinin de adresi olan Nashville’e gidiyoruz.

Bagli oldugu Tennessee eyaletinin baskenti olan Nashville,
hem eyaletin hem de Amerika’nin gbzde sehirleri arasinda.
Civil civil sokaklarinda her an ezgiler duyacaginiz bu sehir
Country mizigin baskenti, bu ylizden de “Muzigin Sehri” olarak
aniliyor. Sehre adiminizi attiginiz itk andan itibaren bir Jonny
Cash sarkisi mirildanabilir, jean pantolonlarinizin Gzerine
bir kovboy ¢cizmesi gecirebilir ve Bay Jack’in mirasi kaliteli
viskilerle gliniinlzi taclandirabilirsiniz.

Sehrin meshur Broadway Caddesi ise adeta bir film seti.
Country mizik, kelimenin tam anlamiyla cadde Gzerindeki
canli mizik mekanlariyla bu sehirde hayat buluyor. Sehri



Country miizigin
baskenti
Nashville,
‘Miizigin Sehri”
olarak da aniliyor.

gezen pek cok kimse hicbir mekana
girmeden boydan boya caddeyi gezseniz
bile cok eglenirseniz yorumlarinda
bulunuyor. Canli mizik mekanlarinin
yani sira sokaklar boyunca sagli sollu
siralanan hediyelik esya magazalari
isiltilariyla sehri canlandiriyor. Bu
magazalarda mizik diinyasina ait
hediyelik esyalardan sonra en ¢cok
bulabileceginiz hediye secenekleri viski
evreninden geliyor: Cesit cesit viski
bardaklari, siseleri, tisortler, viski ficilari
seklinde anahtarliklar ve daha pek cok
sey... Unutmadan, sehrin bir diger renkli
yaninin ise isiltili tabelalar oldugunu
soyleyelim.

Yolumuz Amerika’nin en renkli
sehirlerinden birine dismusken

.
-
£

Southern mutfagini deneyimlemeden
ayrilmak olmaz. Kocaman porsiyonlarda
sunulan ¢itir kizartmalar, barbekdler,
hamburgerler, tatli patatesler ve sekerli
soslar, bu mutfagin gozde lezzetleri
arasinda. Sehrin geleneksel tatlarindan
Deli sandvicler de sans taninmasi
gereken sokak lezzetlerinden. Leziz bir
tatliicin tercihiniz ise mutlaka muzlu
puding olmali.

Nashville’in mizik kadar viskiyle
de oldukca derinden baglari var.
Sehirden ayrilmadan 6nce yakinlarda
bulunan viski damitimevlerini ziyaret
edebilir, kaliteli bir viski alisverisi
firsatinin yani sira bu 6zel igkinin
Uretim asamasina taniklik edebilirsiniz.
Henlz yedi yasindayken, viski treten
bir vaizin yaninda isin sirlarini 6grenen
Jasper Newton Jack Daniel'in sehrin
yakinlarindaki viski mabedi de bu
secenekler arasinda yer alabilir...
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NEW ORLEANS, 1800s

THE SAZERAC BAR ROOSEVELT HOTEL

Bir Viski
Tutkunu

New Orleans’
Neden
Gormel1?

Kimi zaman koca bir sehrin 6ykistnd,
kiltirdnu ve hatta tarihini tek bir kadeh
1ckiyle kesfetmek mimkin oluyor.

Hele ki s6z konusu sehir New Orleans ise
harmanlanmis gtizel bir viski kadehi bize
pek cok hikaye anlatacaktir. Nasil mi1?
Favori ¢avdar viskinizi hazirladiysaniz
anlatmaya baglayalim..

SENA CAKICI
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ew Orleans’a dogru kicUk bir
N pencere agmak icin kokleri

1838’e dayanan Sazerac kokteyli
lezzetli bir secenek olabilir pekala. 1838
yilinda bir eczaci olan Antoine Amedie
Peychaud, New Orleans’taki dikkaninda
cesitli malzemeleri ve sdylenene gore
gizli bir aile recetesini kullanarak bugln
cok meshur olan bu kokteyli hazirlamis.
Sazerac'i da kisa vakitte cok Gnld olup
sehrin barlarinda ragbet gérmeye
baslamis. Ne var ki, bu meshur ickinin
pesinde kosan bir baska bar sahibi
daha vardir: Sewell T. Taylor, bu meshur
kokteylin Gzerinde biraz calisarak
tadinda birtakim degisiklikler yapmis ve
Sezerac’i da kokteylin ismine eklemis.
Gelin gorin ki Sazerac’in hikayesi burada
bitmiyor; yillar gectikce kokteylin tarifi
cesitleniyor, yeni malzemeler ekleniyor.
En nihayetinde ise 1908'de Sazerac resmi
olarak ismini aliyor ve tarifi onaylaniyor.
New Orleans’ta baslayan bu viski agirlikli
kokteylin yolcugu aslinda Amerika’nin
ilk kokteylinin éykusudur. Ulkenin ilk
kokteyli olan New Orleans, ayni zamanda
resmi kokteyli olarak da kabul edilir.
Sahi, gordiiniz ma, bir kadeh Sazerac’tan
1800’ld yillarin New Orleans’ina kadar
gittik.

Bu glizelim liman sehrinin viskiyle
ilisigi elbette ki yalniz Sazerac ile sinirli
degil, sehrin icki-kokteyl tarihine soyle
bir gbz atmak isterseniz Museum of
the American Cocktail gayet glizel bir
tercih olabilir 6rnegin. Miize dedigimize
bakmayin, géziintzde eski ve koca
bir bina canlanmasin. Museum of the
American Cocktail oldukca kicuk ve
sevimli bir pub’t andiran kiictk bir muze,
fakat yine de kokteyl ve viski kaltirine
dair pek cok degerli hatirayi barindiriyor.
Kokteyl calkalayici koleksiyonundan
tutun da kalt viski markalarinin en eski
siselerine kadar icki kaltdrine dair
bilumum sey bulabilirsiniz burada. Orhan



Veli'nin “raki sisesinde balik olsam”
dedigi gibi bu tatli mizeyi gezmeyi

kim istemez ki? Ulkenin icki yasakli
yillarindan kalma tibbi bourbon siseleri
ve yine bu donemlerden yarim litrelik
seramik viski siselerini de mizede
gormek mumkun. Bana kalirsa mizenin
enilging yani ise cogunlukla gz ardi
edilen kokteyl kiiltGrinin zaman icinde
nasil evirilip gelistigini gdzler 6nline
sermesi; bunu da reklam ve film afisleri
gibi gorsel malzemelerle yapiyor.
Museum of the American Cocktail’i
ziyaret etmek, keyifli bir kokteyl
esliginde sinematografik bir yolculuga
ctkmayi animsatiyor.

Biraz tarihi, biraz da kdlturel bir
yolculuktan sonra sehrin caddelerine
dogru inebiliriz. icki yasaginin oldugu
yillarda dahi New Orleans’in en cok talep
gobren yani nehirden biraz asagi dogru
indiginizde bulabileceginiz viskilerdi.

Bu yuzden sehri viski kiltirinden

ayri anmak pek mimkun degil, ki ayni
sekilde sokaklarini da dyle. New Orleans
ve viski denilince akla ilk gelen cadde

de hig¢ stiphe yok ki Bourbon Street
olacaktir. Gozde viski cesitlerinden
bourbon’in adini bu caddeden alip
almadig tartisilir fakat cadde boyunca
siralanan barlarda en lezzetli viskileri

ve kokteylleri iceceginize hic stphe yok.
Bourbon severler icin Avenue Pub, Dickie
Brennan’s Bourbon House ve Barrel Proof
NOLA yeni bourbon’lar deneyebileceginiz
en gbzde mekanlardan birkacl. Sehrin
kokteyl kiltira de oldukca glclu
oldugunda Bourbon Street’te tadim
yaparken kokteyllerine de sans vermenizi
tavsiye ederiz. Tarihinden kulttrine,

New Orleans sehrine bir kadeh ickinin
perspektifinden soyle bir baktigimizda
Mark Twain’in meshur séziinde ne kadar
hakli oldugunu goriyoruz: “Medeniyetin
gercek 6nclsu, gazete degil, din degil,
demiryolu degil viskidir!”

Museum of

the American
Cocktall,
kokteyl ve viski
tarihine dair
pek cok hatiray
biinyesinde
barindiriyor.
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Dﬁnyamn En Guzel
Viski Otelleri

Belki en 1y1 tadim aktivitesinde dahi bulamayacaginiz viski
Gesitleri i¢in bu otellerde yerinizi ayirtin.

MARA AKSOY

GLENEAGLES,
PERTHSHIRE,
ISKOCYA
4.3 : o N : e Iskocya’nin biyili
\“ s T - . 7 VLIS .
MELARTIRN . . : 3 > R e ~ otellerinden Gleneagles,

gorkemli tarihgesi

ve golf konusundaki
uzmanliginin yani sira,
viskiye verdigi dnemle de
taniniyor. Whiskey Suite
adinda cok 6zel bir odasi
bulunan Gleneagles, kendi
viskisini de yaratarak
misafirlerine dort dortlik
bir deneyim sunuyor.
Ayrica iskocya Viski
Yolu'nda kesfe cikacaginiz
imalathanelerdeki

yogun program sonrasi
muhtesem bir sato-otelde
soluklanmaniza olanak
taniyor. Michelin yildizli
restorani ve 6dalll spa’si
mutlaka denenmeli.
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THE FIFE ARMS HOTEL, HIGHLANDS, iSKO(;YA

Odalari ve ortak kullanim alanlarinda sergiledigi essiz sanat koleksiyonuyla
her zaman adindan bahsettiren tinli The Fife Arms Hotel, iskoc viskilerini kesfe
cikacaginiz bir tadim yolculugunda soluklanabileceginiz en 6zel duraklardan.

Iskocya’nin diinyaca inlii viskilerinin dretildigi Highlands bélgesindeki otel,
geleneksel iskog kiltirini giinimizde de yasatan basarili isletmeler arasinda
yer aliyor. ingiliz kraliyet Gyelerinin de siklikla tercih ettigi The Fife Arms, bar ve
restoraninda sundugu sira disi viski tadim mendleriyle de begeni topluyor.

THE FIFE ARMS HOTEL,
HIGHLANDS, iSKOGYA
irlanda’nin tam kalbinde, Slieve Bloom
daglarinin eteklerinde harika bir country
oteli olan Ballyfin, tarih ve romantizmin
kusursuz bicimde birlestigi bir adres.
Sadece 22 odadan ibaret bu irlanda
satosu, uzun yillar Wellington Duku ve
ailesinin evi olarak kullanildi. Bugtn
Ballyfin'de okculuk ve binicilik gibi pek
cok kraliyet sporunu deneyebilirsiniz.
Ve tabii ki viski... Ozel viski tadimlarinin
dizenlendigi otelde konaklarken irlanda
viskilerinin derinlikli dinyasini tim
yonleriyle kesfetme sansina sahipsiniz.




MELDRUM HOUSE, ABERDEENSHIRE, iSKOQYA

13’lincii ylzyildan kalma muhtesem bir satoda iskoc viskileri tatmak, sira disi bir
deneyim olsa gerek... Meldrum House’un 800. yasini geride birakan Cave Bar’inda
120 farkli cesit viski kesfedilmeyi bekliyor. iskocya'nin diinyaca tinli 100 golf
sahasindan biri de Meldrum House'un u¢suz bucaksiz arazisi icerisinde yer aliyor.
Ayrica komsu Huntly kasabasindaki Glendronach, Oldmeldrum kasabasindaki Glen
Garioch ve Portsoy’daki Glenglassaugh gibi damitim evlerinde katilacaginiz tadimlar,
viski kultarinuize pek ¢ok arti katacaktir.




THE RITZ-CARLTON, KYOTO, JAPONYA

Japon viskileri, son 20 yilda yaptiklari atilimlarla, dinya viski haritasinda kendilerine
yer bulmaya hak kazandi. Osaka ve Kyoto arasinda yer alan 6zel damitim evlerinde,
essiz kaynak sularinin da yardimiyla elde edilen drlnler, bugln didnyanin en pahali
viskileri arasinda. Japon viski kultirtind daha yakindan tanimak Gzere ¢ikacaginiz
bir yolculukta sizi bu konuda en iyi destekleyecek otel, sayisiz 6diuliin de sahibi The
Ritz-Carlton, Kyoto. Romantik Kamo Nehri kiyisindaki otelin barinda en iyi Japon
viskilerini deneyebilirsiniz.

COMMODORE PERRY ESTATE, AUSTIN,
TEKSAS, ABD

Amerikan bourbon’lari viski severlerin mutlaka stizgecinden
gecmistir. Ulkede yogun olarak Teksas ve Kentucky'de
Uretilen bu viskiler, engin bir kilttrin Gyeleri. Austin,
Teksas'ta ziyaret edeceginiz damitim evlerinde, onlari iskog
viskilerinden farkli kilan 6zellikleri kesfedebilirsiniz. Austin
Viski Turu sirasinda kalabileceginiz en glzel ve en yeni
otellerden biri de Commodore Perry Estate. Amerika'nin
odullt Auberge Resorts otel grubu tarafindan renove edilen
malikanede viski koleksiyonu kadar sanat da 6ne cikiyor.
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Brooklyn Beyaz Perdede

Kultiri ve otantik tarziyla meshur
Brooklyn'in beyaz perdedeki yansimasina bakiyoruz.

SENA CAKICI

"

T [ RS | ik

romaninin girisinde soyle bir cimle vardir: “... Brooklyn'de blylyen bir agac

var. Kimileri ona Cennet Agaci diyor. Tohumu nereye diserse diussin, oradan
gokylziine erismek icin miicadele veren bir agac siirgiin verir.” Oyle ki New York’'un en
eski damitimevleri de Brooklyn'de kurulmus, hatta yasakli icki yillarina ragmen viski
kaltarandn bu sehirde kok salmasini basarmislar. Tipki Smith’in satirlarinda oldugu
gibi viski kulttrd de tohumunun distigu yerden gokylzine erismek igin stirglin veren
bir agac gibi blyimus bu sehirde. Yalniz viski mi? Beyaz perdenin en unutulmaz kimi
filmleri de Brooklyn sokaklarinda ¢ekilmis.

Betty Smith’'in 1943 yilinda kaleme aldigi Brooklyn'de Bir Agac BiyUyor
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“SWEET NOVEMBER”,
(1968)

“Sweet November” denilince pek
cogumuzun aklina 2001 yapimi
olan, Charlize Theron ve Keanu
Reeves’in basrolleri paylastigi
“Kasimda Ask Baskadir” gelse
de, filmin orijinali ydnetmen
Robert Ellis Miller imzali olanidir.
Konusu ise yine pek cogumuzun
bildigi gibi, oldukca basarili

bir is insani Charlie’nin yalniz

bir ay 6mri kalan Sara’ya asik
olup Manhattan ve Brooklyn
arasinda yasadigi doludizgin

ve ylurek burkan bir aylik ask
hikayesi. Brooklyn sokaklarinda
gecen, hiiznl ve aski bir arada
veren filmi tekrardan izleyecek
olursaniz kaliteli bir harman viski
seyir arkadasiniz olabilir.

“MOONSTRUCK?"”, (1987)

New York sinemasinin en romantik ve 6zgin filmlerinden biri olan
“Moonstruck” hikayesinin yani sira gercek mekanlarda cekilmis
sahneleriyle de animsariz. Filmin ana karakteri Loretta’nin evi icin
mekan olarak Brooklyn Height caddesinde bulunan Castorini ailesinin
evi kullanilmis. Evin yani sira, film boyunca Brooklyn’in canli cadde

ve sokaklarini da gortyoruz. Basrollerini Nicolas Cage ve Cher’in
paylastig filmi izlerken ise Brooklyn’in de meshur viskilerinden olan
glzel bir Bourbon seyir keyfinizi artirabilir.
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“ONCE UPON TIME IN
AMERICA”, (1984)

Filmin meshur basligindan da
mutevellit yalniz bir Brooklyn
filmi degil elbette, 1920’lerden
60’larin sonlarina kadar uzanan
50 yillik bir zaman dilimi
icerisinden Amerika’'nin sosyal
hayatindan bir portre ciziliyor.
Robert De Niro'nun canlandirdigi
Noodles karakteri sarhos
insanlari soyan ve Ucretlerini
odemeyen is yerlerini gasp eden
bir gcetenin lideri. Bir mafya
hikayesinden yola cikan film,
doénemin Amerika’sini tirlG
yonleriyle izleyiciye aktariyor.
Oldukca uzun bir film olan “Once
Upon Time in America’da (g saat
boyunca gordliglimiz sahneler
arasinda Brooklyn sokaklari

da yer aliyor. Film boyunca
karakterlerin elinde gordligumiz
bir kadeh Scotch viski, izlerken
sizlerin de tercihi olabilir.
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Viskinize Hangi Ezgiler
Eslik Etmeli?

SENA CAKICI

ViSKi ICERKEN NE DINLEMELI?

“Sen Hig¢ Ates Bocegi Gordiin mi?” oyununun o gok efsane repligini
animsayanlariniz olacaktir: “Hani radyoda cok sevdigin bir sarkiya
denk gelirsin de sevinirsin, tam sesi actiginda sarki biter ya. Oyle

bir seydi.” Muzik boyle bir seydir aslinda, kimi zaman yetisemezsiniz
yarim kalir kimi zaman da eski bir sarki isitirsiniz de sizi yillar evveline
gotlrdr. Kokulari, anilari, séylenmis cimleleri ve daha bilumum seyi
canlandirir hafizanizda. Yalniz bunlar mi? Notalar yediginiz yemegin
tadini, ictiginiz ickinin aromasini bile degistirir kimi zaman. Yiyip
ictiginizden aldiginiz keyfi artirir, tadimlariniza yol arkadasi olur. Hatta
dyle ki, Oxford Universitesi'nde yapilan bir arastirmaya gére mizigin
viskiden alinan keyfi artirdigi bile gértlmus. Bizler de bu ytzden, bir
sonraki icki keyfinizin radyoda cok sevdiginiz bir sarkiya denk gelme
tadinda olmasi icin viskinize eslik edecek sarkilari derledik.




“TENNESSEE WHISKEY”,
GEORGE JONES

Listeye giclu bir baslangic yapmak
adina Country mizigin en gdzde
isimlerinden George Jones ile ¢cikiyoruz
yola, Ustelik sectigimiz sarkinin ismi de
viskinin en verimli oldugu topraklardan
geliyor. Merak edenler icin George
Jones’un mizik kariyeri kadar meshur
olan alkolle iliskisini ilgi cekici bir
okuma olarak dnerebiliriz, fakat biz
“Tennessee Whiskey”e gelelim. 1983'te
George Jones tarafindan kayda alinan

sarki, Billboard’un “Hot Country Singles”

listesinde 75 sarkiyi geride birakarak 2.
sirada yerini almist.

“CRANK THE HANK?”,

DALLAS WAYNE

Ritmi bir parca daha hizlandirip yakin
gecmisten bir Country bestesiyle devam
ediyoruz. 2005 yilinda yayinlanan
“Crank The Hank”, hayati boyunca
dunyanin gesitli yerlerinde Country
mizik icra eden Dallas Wayne'in icinde
viski gecen sarkilarindan biri. Bir
Country parcasi oldugu icin htizinlu

bir 0ykUsU de var elbette: Sevgilisi
tarafindan terk edilmis bir erkegin

Hank Williams sarkilarina ve viskiye
siginmasini anlatiyor. Oyle ki, séz konusu
sevgilinin eve donmesi George Jones’un
rap soylemesi kadar imkansizdir
sarkida, bu yizden yapilacak tek sey
plaga Hank Williams'i koymak, kadehe
viskiyi doldurmaktir.

“OLD FRIENDS, OLD
WHISKEY, OLD SONGS”,
ERIC CHURCH

2005’ten bu yana Nashville'den bir

Old Whiskey, Old Songs”. Bir stlidyo
kaydi olmayan sarki, Church’in diger
parcalarina gore geride kalmis olsa da
radyoda denk gelince ylzinizde tatli
bir tebesstim olusturacak tirden bir
eser. Ne de olsa icinde eski arkadaslar,
yillanmis viskiler ve eski sarkilar var.

“WHISKEY AND YOU”,

CHRIS STAPLETON

“Whiskey and You”, listedeki diger
parcalarin aksine Country tirtinden
degil, fakat yine de oldukca duygusal bir
parca. Stapleton’in duygulu vokal glcu
ve sarkinin adeta bir siirden dizeleri
andiran sozleriyle sarkinin akip giden
yogunluguna kapilmamak elde degil.
Sevgili ve viski arasindaki farkin ne
oldugunu Stapleton’in glicld sesinden
dinlemeniz icin sizleri sarkiyla bas basa
birakiyoruz. (Stapleton’in “Tennessee
Whiskey” yorumu da keyifli bir viski
aksaminiza pekala eslik edebilir.)

“WHISKEY LULLABY”, BRAD
PAISLEY & ALISON KRAUSS
Country mizigin yasayan
efsanelerinden Bill Anderson ve Jon
Randall (Gary Allan, Dierks Bentley)
tarafindan kaleme alinan “Whiskey
Lullaby”, 2014’te yayimlanan “Nashville
Songwriter” kitabinda adi gecen harika
sarkilardan biri. Aslina bakilirsa sarkinin
ilk ismi “Gece Yarisi Sigarasi” olarak
dusindlmus, fakat daha sonrasinda
viski siseleri, akillarindaki hikayeyi
anlatmak icin daha cazip gelmis
Anderson ve Randalla. Sarkinin klibi de
yazilis 0ykUsi kadar ilgi cekici.

VISKINIZE ESLIK EDECEK EZGILER iCiN:
JS https://youtu.be/ITNsh50xBao

stidyoyla albimle yayinlayan Erich
Church, gtiniimz Country miziginin

en sevilen isimlerinden biri. 2011'de https://youtu.be/tgNzJJztJGk

https://youtu.be/0I0HIgBIEFg
https://youtu.be/z2uPKDXS8BA
https://youtu.be/IZbN_nmxAGk

yayinladigi “Chief” albimundeki bir
parcayla meshur Tennessee viskisini
selamlayan Church’iin bahsetmeye
deger bir diger sarkisi ise “Old Friend,
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Viski, hakkin

Viski Ofmmal‘arl

SENA CAKICI

undan yaklasik 550 sene 6nce,
B 15. ylzyilin ortalarinda John Corr

adli bir papaz kilise defterinin
cenaze giderleri kismina soyle bir
not diser: “...Kralin emriyle fazladan
hayat suyu (aqua vitae) yapmak icin
508 kg arpa.” Viskiyle ilgili tutulmus
kayitlari daha evveline de dayandirmak
muUmkaun, fakat tarihte viski adina
yapilmis ilk kaydin papaz John Corr’un
1494 yilinda kilise defterine distlugu
bu not olmustur. Bu nota ise 1326’dan
1708’e kadar iskocya mali hesaplarini

’grenecegimlz pek cok sey olan ugsuz bir derya.
ki ya, viskiye dair neler okumali?

derleyen Exchequer Rolls of Scotland’da
rastlamaktayiz. ilk defa 1494 tarihli

bir belgede denk geldigimiz viski

yahut hayat suyu, o glinden bu yana
cesitlenerek, tadi her gecen glin daha
da efsunlu hale gelerek kadehlerimize
dolmaya basladi. Yalniz kadehlere mi?
Sonrasinda satirlara doldu, kimileri
kalin kimileri ise ince kapaklarla
ciltlendi ve her biri birer kitap oldu.

Iste viskiye dair bu kitaplardan okuma
listenize ekleyebileceklerinizi sizler icin
derledik.



“BLOOD & WHISKEY: THE
LIFE AND TIMES OF JACK
DANIEL”, PETER KRASS
Gazeteci Peter Krass'in kaleminden
cikan Blood & Whiskey, viski tarihinin
onemli isimlerinden Bay Jack’in
hayatina ve viskiyle iliskisine dogru
bir yolculuga c¢ikiyor. Kitap Krass’in
gazeteci kimliginden mutevellit
detayli bir arastirmayla hazirlanmis.
Daniel'in hayatiyla ilgili eski gazete
haberleri, adliyelerden alinan
kayitlarla zengin bir arsiv sunuluyor.
Eger bir viski meraklisiysaniz, Bay
Jack’in hayatindan yola cikarak bir
doénemin viski kulttrine 1sik tutan
Blood & Whiskey kitliphanenizde
yer alacak viski okumalarindan biri
olabilir.

“THE WORLD ATLAS OF
WHISKEY”, DAVE BROOM
Viskinin membasi Lynchburg'dan
sonra sizi diinya genelinde bir viski
turuna cikaracak bir kitap ariyorsaniz
da The World Atlas Of Whiskey
aklinizda olabilir. Diinya viskilerini
derleyen bu oldukca kapsamli

kitap 300'den fazla seckin viskiyle
ilgili tadim notlarinin yani sira viski
bolgeleriyle ilgili ayrintili haritalari da
iceriyor. Dave Broom’un kitapta yaptigl
viski tasnifleri ise okurlarin viskiyi
nUanslarina ve ozelliklerine gore ayirt
etmesine yardim edecek bir rehber
niteliginde. Cesitli viski fabrikalarin,
bélgelerini, Gretim asamasi ve iscilerini
kadrajina alan 200’den fazla fotograf
da viskinin hikayesine romantik bir
dokunus katiyor.

“WORLD WHISKEY”,
CHARLES MACLEAN

DUnyanin 6nde gelen viski
yazarlarindan Charles Maclean’in
pek cok kitabi seckiye dahil edilebilir,
fakat World Whiskey ayni zamanda

iyi bir edebi eser olarak da karsimiza

THE LIFE AND TIMES OF
JACK DANIEL
v .% Wiy -

TL

o
o
»
o
7]
3

H

WOO¥L FAVA

BLOOD &
WHISKEY

Martine Nouet

cikiyor. Dinyanin cesitli yerlerinden
700’'den fazla viski ve bourbon tUrind
ele alan kitap ayni zamanda tadim
notlarini da kapsiyor. Metin, viski
tarihiyle ilgili bilgiler icermese de viski
ve kayda deger Ureticilerinin oldugu
arsivlik fotograflarla kitap oldukca
zenginlesiyor. 161 sayfalik kitabin
kahverengi kalin kapagi ise sik bir
kadeh icindeki hayat suyu kadar isiltili
duruyor.

“THE COMPLETE WHISKEY
COURSE”, ROBIN ROBINSON
The Complete Whiskey Course, viski
yolculugunuz baslamadan evvel
tanismak isteyeceginiz kitaplardan
biri. Fakat viskiyle tanistiysaniz bile
gec kalmis sayilmazsiniz, zira kitaptan
0greneceginiz pek ¢cok sey olabilir
hala. 2019'da yayimlanan The Complete
Whiskey Course, yalin bir dille viskiye
bilgileri kolay anlasilabilir grafikler

ve renkli illistrasyonlarla veriyor. Bir
baslangic kitabi olarak gorulse de cok
kapsamli olmasiyla her viski meraklisinin
yararlanabilecegi tiirden bir eser. Viski
tadimi hakkinda teknik bilgilerin yani
sira hayat suyunun tarihi ve Uretildigi
bolgeler gibi bilgileri de igeriyor.

“A TABLE: WHISKEY FROM
GLASS TO PLATE”, MARTINE
NOUET

Meshur bir Fransiz viski dergisinin
editord, viski yazari ve sef Martine
Nouet tarafindan kaleme alinan A Table:
Whiskey from Glass to Plate ise viski

ve yemek eslestirmesiicin kapsamli

bir derleme sunuyor. Baslangiclar, ana
yemekler ve tatli-peynirler olmak Uzere
3 ana bélimde 61 tarifle hazirlanan
kitapta her tarif icin John Paul'un cektigi
“leziz” fotograflar da yer aliyor. Kitap
elbette ki yalniz viskinize eslik edecek
tarifleri sunmuyor, ayni zamanda
viski-yemek eslesmesindeki puf
noktalari da ele aliyor.
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Manhattan'in
Dunu ve Bugunu

Manhattan kokteylinin 19. ytizyila uzanan sertvenine dogru bir

yolculuga cikiyoruz...

SENA CAKICI

1882 yilinda The Democrat gazetesinde
yer alan bir haberde soyle bir cimle
geciyordu: “Cok degil kisa bir siire
once viski, vermut ve bitter karisimi bir
icki hayatimiza girdi.” Ayni haberde bu
kokteyle sirasiyla Turf Club, Jockey Clut
ve Manhattan gibi isimlerin verildigi de
yaziyordu. Peki ya, bu meshur kokteyl
nasil ortaya cikmisti?

Aslina bakilirsa pek cok meshur
kokteylin bir ortaya cikis hikayesi var
yahut baska bir deyisle tarihin tozlu
sayfalarinda kaybolmus receteleri ve
kulaktan kulaga aktarilan rivayetleri...
Manhattan’inki de Oyle, esasinda ¢
meshur hikaye etrafinda donlyor bu
viski kokteylinin kadehlere dolusu.
Bunlardan en bilineniyse 1880'li
yillarin basinda Dr. lain Marshall'in
New York’taki Manhattan Club’'ta
Lady Randolph Churchill'in verdigi bir
partide viski, vermut ve bitter karisimi
bu ickiyi kesfetmesi. Ne var ki, s6z
konusu tarihlerde Lady Randolph’un
Winston Churchill'e hamile oldugu
gercegiyle bu hikaye bir rivayetten dtey
gitmiyor. Oyle ya, karni burnunda Lady
Randolph’'un Manhattan'inda “partileme
ihtimali pek de olasi degil.

Manhattan’in bir diger hikayesi ise
19. ylzyil New York’unun en gozde
otellerinden The Hoffman House'dan
geliyor. Yine 1880'li yillarda The
Hoffman House'da calisan bir barmen,
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Hoffman House’un en ¢ok ilgi gbren alanlarindan
biri de misafirlerin ¢avdar viskilerini yudumlarken
Adolph William Bouguereau’nun meghur
“Nymphs and Satyr” tablosunu inceledikleri bariyd..




otelin yakinlarinda yasayan, “Black”

lakapli bir beyefendinin bu meshur

kokteyli kesfettigini anlatir. Bu haberin

kaynagi ise 1923'te basilmis Valentine’s

Manual of New York adli kitaptan geliyor.
Ortaya cikis hikayesi kadar

Manhattan’'in orijinal tarifi de oldukca

cesitli kacinilmaz olarak. Yazili ilk

Manhattan tarifine 1884’te yayimlanan

The Modern Bartenders’ Guide isimli bir

kitapta rastlanir; burada kokteyl icin

iki farkli tarif yer almaktadir. ilk tarif

soyledir:

- 3cl Fransiz vermutu

- 3clviski

- 3-4 tutam Angostura bitters

- 3 tutam sakiz surubu

Ufak birkac degisikligin oldugu ikinci
tarif de soyle hazirlanir:
- 1 kadeh viski
- 1kadeh italyan vermutu
- 2 tutam Angostura bitter
- 2 tutam curacao likéra

En eski Manhattan tariflerinden bir
digerine ise William Schmidts’in 1891'de
yayimlanan The Flowing Bowl! adli
eserinde rastlanir. Burada verilen tarif
ise Olculeriyle birlikte soyledir:

- 2 tutam sakiz surubu
- 2 tutam bitter

- 1tutam absent

- 2/3 clviski

- 1/3 cl vermut

19. ylzyilin sonlarina dogru genel
olarak bu malzemelerle hazirlanan
kokteyl, yeni ylUzyilla birlikte oldukca
degiserek cesitlenir; sakiz surubu
ve absent gitgide kadehlerden
silinirken Angostura bitterin yerini
de portakal bitteri almaya baslar. Ote
yandan bourbon viskisinin kokteyl
recetesine ne zaman dahil oldugu tam
olarak bilinmese de cavdar viskisinin
en basindan beri tarifte oldugu
dusdndliyor. Manhattan'da kullanilan

viski hususunda bir baska ilging nokta
da Kanada viskisinin yaygin olarak
kullanilmasi oluyor. Genel kani ise
Amerika'daki yasak donemi boyunca
Kanada viskisi tedarik etmenin daha
kolay olmasindan Manhattan'da
kullanilmaya baslandigi yoninde. Her
ne kadar Kanada viskisi ve bourbon tir0
kullaniliyor olsa da bu meshur kokteylin
meshur viskisi cavdar Amerikan viskisi
olarak kabul ediliyor.

Kokteylin regetesi bugilin de oldukga
cesitli olsa da genel olarak ¢ ana
malzeme etrafinda olusturuluyor:
Cavdar viskisi, vermut ve Angostura
bitter. Tarifi oldukca kolay goriinen
Manhattan’i en lezzetli haline ulasmak
icin hazirlik asamasinda oldukca
titiz davranmak gerekiyor. Ornegin,
servis edilecek bardak dnceden buzla
sogutulmall, icerikler bardagi alindiktan
sonra da yaklasik 30 saniye karistirilip
malzemelerin sulanma miktari dogru
orana getirilmeli. Elbette ki tim bu
adimlar hanerli elleri gerektirdigi kadar
kaliteli malzemeleri de gerektiriyor. Bize
kalirsa Manhattan’in kilit malzemesi
viski icin en iyi seceneklerden biri Bay
Jack’in diyari Nashville’den gelen cavdar
viskisi olacaktir.
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‘Cok degil kisa
bir stire énce
viski, vermut
ve bitter
karisimi bir
icki hayatimiza
girdi”

The Democrat,
1882



Kendi Yolunda
Bir Amerikan Miti;

Frank Sinatra

Amerikan efsanesi Frank Sinatra yalniz sahnelerin
degil, elinden digirmedigi ‘hayat suyu’nun da

tutkunuydu..

MURAT BESER

rank Sinatra hayatima iki kez
F iz birakacak sekilde girmisti.

Televizyonlarin siyah beyaz ve tek
kanal oldugu ginlerde ailecek izlemistik
Oscar 6dili aldigl “insanlar Yasadikca”
(From Here to Eternity) filmini. Sinatra
tarafindan canlandirilan Maggio’nun
6luminden sonra arkadasi Prewitt’in
(Montgomery Clift) trompet ile
aglayarak yat borusunu caldigi sahnede
ilk kez dedemin agladigini gérmdastim.
Daha evvel tanik olmamistim, koca koca
erkekler de aglarmis.

Bir sonraki anim 1998 yilinda Akmar
Pasaji'nda Zihni Mlzik’te calisirken.
Pasajda asayisin berkemal oldugu
glnlerin birinde, tezgahinin arkasindaki
faks fokurdamaya basladi ve icinden
iki cimle tasiyan bir kagit stzuldu.
Warner Bros.un Turkiye temsilcisi Balet
Plak’tan geliyordu. icerik: “Sanatcimiz
Frank Sinatra 6lum déseginde. Latfen
stoklarinizi gbzden geciriniz.”

*kk
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Bu kuvvetliizlere ragmen nedense
aklimda hep elindeki viski sisesi
ve bardagiyla geliyordu Sinatra.
Susuzlugunu gidermekten anladigi
elbette buydu. Bir konserde sahneden
seslenmis, susadigini soéylemis,
su getiren gorevliyi ictigini yere
tukUrdtkten sonra haslamisti:

-“Susadigimi soyledim, kirlendigimi
degil!”

Bir gazetecinin “Tanriya inanir
misiniz?” sorusuna, “Beni gece
yattigimda iyi hissettirecek her seye
inanirim. Bu ister tanri, isterse bir sise
viski olsun” dedikten sonra telaffuz
ettigi markanin satislari artmisti. Bu
marka yillar sonra anisina onun ismiyle
ozel bir sise ¢cikarmisti.

14 Mayis 1998 tarihinde vefat
ettiginde Las Vegas'in isiklari iki
kez sonduralap yakilmis ama bir
sise Tennessee Viskisi ve Sigara ile
defnedilisinin ardindan en glizel s6zU
doénemin baskani Bill Clinton sdylemisti:
“He did it his way.”




inis cikislarla dolu hayatinda hicbir yildizin kurtulamayacagi kuyulardan kopup
gelmisti Sinatra. Muadili olmayan bir Amerikan mitiydi. ilk ¢cékiisii Ava Gardner’a
asik olusuyla baslamisti. Yillar sonra Ava’'nin ispanya’da fenalasarak hastaneye
kaldirildigint Amerika’da turnede 6grenen Sinatra da, hastalanip hastaneye
kaldirilmisti. “Ava ile askimiz o kadar atesliydi ki, sonunda birbirimizi yaktik”
demisti. Ava sonrasinda imdadina yedi yillik bir plak s6zlesmesi yetismisti. “In the
Wee Small Hours” tim zamanlarin en biyUk ayrilik albimlerinden biri olmustu. O
muzip, parmak saklatan Sinatra gitmis, yerine yalniz ve durgun bir adam gelmisti.
Caginin dncllerinden olan alblim yeni kapilar agcmis, basarisi “Amerika’da ikinci
perde yoktur” diyen Scott Fitzgerald'i yalanlamisti. Zira Sinatra ikinci kez zirvedeydi.
Sonraki “Song for Swingin’ Lovers!” albimii ise adeta viskiyle yikanmis gibiydi;
Sinatra yasama sevinciyle dolmustu.




*k*k

“The Voice” lakapli Sinatra’nin basarisi
sadece mafya destegi, sansasyonel
hayati, evlilikleri gibi magazinel seylerle
izah etmek bana hep haksizlik olarak
gorundr. Oysa mazigiyle konusulmayi
daha fazla hakkediyordu. Okuma
teknigiyle uzun ciimleleri tek nefeste
soyleyebiliyordu. Sinatra’yi yanlis ve
pes tondan sodylemekle suclayanlar
hic anlayamamisti. O zaten ¢cogunlukla
hizUnld ve bezgin soylerdi, yarattigi
atmosferin parcasiydi bu. Kendisinden
dinlenilen sarkiyi ancak baskasindan
dinlendiginizde anlarsiniz bu farki; o
kadar tutkulu ve korkusuzca soylerdi
ki... Sarkilarindaki mago romantizmi
birka¢ kusagin erkeklerine 6rnek;
genis ses araligl, sicak ses rengi ve
anlasilir ingilizcesiyle, séyledigi sarkilar
klasik olmustu. “I've Got You Under My
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Skinden “Fly Me to the Moon"a; sarkilari
hayatin tadini nasil ¢cikarabileceginiz
konusunda birer kilavuzdu.

Aksani, vurgusu kusursuzdu, etkileyici
konusurdu. Cok caliskandi, buna karsin
muUtevazi demecleri Gnlaydd. “Sanatgi
olmak cok zor ve yetenek isteyen bir sey,
ben sadece bir sarkiciyim” demisti. Kagit
Uzerinde bir sarkiciydi ama, mizik icin
cok daha fazlasiydi. Miles bir dénem,
onun sarki soyledigi ve konustugu gibi
trompet calmak icin ugrasmisti. Irk¢iliga
karsl savas veriyor, yardim konserleri
dizenliyordu. Clnkd siyah muzisyenlerle
calisiyor, pek cogunun bestesini
seslendiriyordu. Sadece siyahlara degil,
Amerika’daki tim azinliklara yonelik
hak savunusu yapiyordu. Kirkli yillarda
siyah mizisyenlerle gliney eyaletlerinde
turneye cikmak, her baba yigidin harci
degildi.

Beni gece
yattigimda iyi
hissettirecek her

seye inanirim. Bu
ister tanri, isterse
bir sise viski
olsun.”



“‘Sanat¢i olmak
cok zor ve
yetenek isteyen
bir sey, ben
sadece bir
sarkiciyim.”

*kk

Chicago’da biyuk bir gece kulGibinin
sahibi tarafindan reddedilmisti. incinen
Sinatra kendisi gibi italyan asilli bir
mafya babasina acilir. Baba adamlarini
patrona yollar ve biyuk bir para teklif
eder. Patron yine reddedince, duruma
hiddetlenen Baba, patronun en sevdigi
safkan yaris atinin basini kestirir ve
yatagina biraktirir. Mesaj aciktir: “Bil
bakalim siradaki kelle kimin?”

Bu hikaye Coppola’nin “Godfather”
filmine yansir. Sinatra’nin mafya
baglantisi dilden dile dolasan bir
soylentiyken, kizi Tina’nin “Babam
20 yildan uzun stre mafya icin
calisti. Mafyanin destegiyle yUkselip
yerini saglamlastirdi” aciklamasiyla
aydinlanmisti. FBI'In vefatinin ardindan
yayinladigi Sinatra’yi konu edinen
1275 sayfalik dosya kizinin dediklerini
dogrular, “Godfather’daki Johnny
Fontane karakterinin Sinatradan
esinlenildigi kesinlesir.

*kk

Nefretleri de meshurdu. Marlon
Brando'ya sinir olmus, “Rihtimlar
Uzerinde” filmindeki rolii kendisinin
oynamasi gerektigini disiinmustd.
Kennedy'nin secimi kazanmasi
icin mafya baglantilarini kullanmis
ama onun tarafindan asagilaninca
Cumhuriyetci olmustu. Eski esi Mia
Farrow’un kocasi Woody Allen’in evlat
edindikleri cocukla bir iliskisi oldugu
ortaya cikinca, Mia’ya “su uyuzun
bacaklarini kirmasi icin birini tutayim
mi?” diye sormustu.

Hijyen takintiliydi; glinde birkac kez
dus alirdi. Sasaali yasantisina karsin,
dort kez intihara tesebbls etmisti.
Kendini ‘18 ayar bir manik depresif’
olarak tanimlardi. Boylesi zamanlarda
cilgin Las Vegas alemlerinden birinde
kumarda 500.000 dolar kaybetmisti.

Rock mizik icin “hayatimda duydugum
en dejenere mizik” demisti. Zira rock’n
rollun yUkseldigi devirde plak satislari
dismus, ama 1980'de Liza Minelliden
sonra soyledigi “New York, New York”
ile yeniden saha kalkmisti. Uciincii kez
zirvedeydi ama “Strangers in the Night”
ve “My Way”i sdylemekten bezmisti,
artik sahnede alaya aliyordu:

-“Ve simdi sizinicin degil ama
benim icin en azap dolu ana gelmis
bulunmaktayiz..”

Usta kizmasin, ama ben Babylon'da
yillardir caldigim Oldies But Goldies
gecelerini halen “Strangers in the
Night”ile bitiriyorum.
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