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ylar sonra yeniden Isvicre
O rls ln Ayolcusuyuz, bu kez daha 6nce
Py ° , ° gitmedigimiz bir kdoye adim atmak
HOlsteln dakl icin: Isvicre’nin kuzeybatisindaki Holstein
koyinde yer alan Oris’in fabrikasina
gidiyoruz.

FabrikaSIHI Bu bizler icin biraz daha farkli bir

° yolculuk; cinkl genellikle oldugu
gibi tarihi ylzyillara dayanan timuyle
Z lyaret geleneksel bir markanin degil, tarihi
1904’e dayansa da duyurdugu saatler,
etkinlikleri, standlari ve calisanlariyla

c ) . . ) . .
O]flS - HOISJ[QIH dakl fabrlkaSIHa geng ve dinamik bir markanin merkezini
yaptigimiz ziyarette, markanin tarihini  sorecesiz
SR S DS IS O T - Basel'dan 15-20 dakika siirii
ve strdurilebilirlik adina attig aserdan akika striis

mesafesindeki bu koy-kasaba, bir
adimlarin 1zini takip ettik. seyahat destinasyonu deil. Yani
Holstein'a gidiyorsaniz muhtemelen
Oris icin gidiyorsunuzdur. Gitmisken
bizim de yaptigimiz gibi yakinlardaki,
tarihi 1830’a dayanan Bad Bubendorf’ta
yemek yiyebilir, hatta konaklayabilirsiniz.
Holstein'da Oris’in sponsor oldugu
bisiklet parkinda bisiklet strebilirsiniz
ya da Oris’in ismini aldig! (fabrikanin
yanindaki degil, onun adi Frenke;

buna daha sonra deginecegim) Oris
Cayr'nin etrafinda biraz oturup etrafi
seyredebilirsiniz.

Biz de restorandan sonra,
strdurdlebilirlige odakli markanin
kurallari geregi karbon ayak izini
artirmamak icin toplu tasimay!
tercih ederek Oris’in pembe binasina
ulasiyoruz. Oris’in Bolge DirektorU
Marco Gemperli, bize bu kompakt
binayl gezdiriyor. Binanin girisindeki
magaza yeni acilmis; bu cevrede baska
da bir magaza yok, doganin icindeyiz.
Bu magazayi, saatini tamire birakan
misafirlerle eskisi gibi degil, daha sicak
iliskiler kurmak icin actiklarini anlatiyor
Marco. Bizi alanda Tarkce yazili “Sicak
bir karsilama” yazisiyla karsilayan
Elena da orada calisiyor; Oris’in
Turkiye distriblGtéri Sark Saatcilik’ten

SAATOLOG YUKSEK SAATCILIK
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Fabrikanin
karsisindaki

M tren istasyonu,
marka icin
biiyiik 6nem
tasiyor. Oris’in
i1smini aldigi
Oris ¢ay1 daha
uzakta, bu ¢ayin
ismi Frenke.

Oris'in

yeni agilan
magazasinda
yerel tireticilere
ait bira, cin,
hardal, recel
gibi trtinler de
satiliyor.

Kubra Cosgun ilgimi ceken ilk bilgiyi
paylasiyor: Bir rafta bulunan bira (ne de
olsa Alman kantonundayiz), cin, hardal,
recel gibi UrUnler, yerel Ureticilere
aitmis ve burada satiliyormus. Bu
tam da Oris’lik bir hareket, diye
geciriyorum icimden. Sardurulebilirligin
kurallarindan biri yerel Greticiye destek
olmak, hem buradan bir Grin satin
aldiginizda ister istemez Holstein’la
bir bag da kurmus oluyorsunuz. Ben de
hemen Uzerinde Oris logosu olan bir bira
aliyorum.

Oris, geyik derisi kayislariicin de
eski geyik derilerini donUsturiyor. Her
yil isvigre’de yaklasik 15 bin geyik,
ndfuslarinin cok artmasindan dolayi
kirsal alani korumak igin itlaf ediliyor.
Cevreci Cervo Volante sirketi yakilacak
geyik derilerinden el yapimi Urinler
Uretiyor. Oris de Big Crown Pointer
Date’'ten baslayarak Urunlerinde iste
bu geyik derilerini kullaniyor. Marco
bununla ilgili “Dev otomotiv sirketleri
ufacik cizik olsa bu derileri almiyor ve
atiyorlar, bizim igin ufak gizgilerin 6nemi
yok,” diyor.

1904 kuruluslu Oris’in Holstein’'la
Ozel bir bagi var. 20. ylzyilin basinda
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Oris'in maskotu ve
soyu tiikenmekte olan
kahverengi ayi, ayni
zamanda [svicre’nin
sembolii.

40 ciftcinin oldugu bu koyde (hala
%430 tarim arazisi ve bugin yaklasik
3 bin nifusu var), isvicre saatciliginin
hizli gelisimiyle birlikte komsusu
Waldenburg'daki bir saat sirketi
kurulmak istenmis. 1902'de Lohner

and Co. adli bir sirket kurulmus,

sirket sahibinin ani vefatindan sonra
Paul Cattin ve Georges Christian,

bir baska Isvicre kenti Grenchen'den
gelip fabrikay1 1904’te devralmislar ve
ismini Solothurn ve Basel Landschaft
Kantonlari arasindaki sinir olan

Oris cayindan 6turd Oris koymuslar.
Markanin kdsetaslarini anlatan Kevin
Kohn, bu ¢ayin biraz daha uzakta
oldugunu ve muhtemelen bu ismin
yakindaki Frenke'den daha kolay bir isim
oldugu icin secildigini soyliyor. isim,
tim dinyada yazildig gibi okunabiliyor.
Bu arada az daha Oris Watch Company
adindan dolayr OWC de olabilirmis.
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Oris’in eskiden
ne kadar buyiik
bir tesis oldugunu
gosteren graviir,
kuruculardan
birinin
kayinbiraderi ve
marka icin énemli
bir isim olan
Oscar Herzog,
fabrikadan eski
fotograflar ve

25 km'den
calisanlari tagiyan
eski servis-
otobiis.

ORLS WATCH (P
HOLSTEIN

(S UISSE

Marka birkag yil 6nce “Swiss
Watches” sloganini “Holstein 1904”
olarak degistirmisti. Kevin bunun
nedenini sdyle anlatiyor: “Oris’in Isvicre
saatleri yaptigini herkes biliyor. Biz
bulundugumuz yeri de tanitmak istedik,
simdi herkes bize Holstein nerede diye
soruyor.”

ilk kez 2020'de, kuruluslarinin 116.
yilinda Holstein koleksiyonlarini
sunmuslar, 2021 ve 2022 versiyonlariyla
koleksiyonlarini genisletmislerdi.
Holstein koleksiyonunun arka ytzindeki
tren gravirid buraya gelince anlam
kazaniyor. CinkU bu gravir, binanin tam
karsisindaki tren istasyonuna génderme
yapliyor. Bu tren, Oris’in altin caginda



cevre koyler ve kentlerden gelen
calisanlari tasiyormus.

1904’te kurulan Oris, 1911'de dev bir
tesis haline gelmis. Kevin arsivden
cikarilan mektuplarda eski tesisin
blyukluguni gosteriyor, daha sonra
binadan cikinca da bu alani gorecegiz.
Calisan sayisi 300’e ulasirken 1929'da
Oris Hélstein, Holderbank (1906), Como
(1908), Courgenay (1916), Herbetswil
(1925), Ziefen (1925) fabrikalari acilmis,
cevrede calisanlar igin Oris 80’e yakin
lojman insa etmis. Bu evler icinde
baskalari yasasa da, hala duruyor.

Marka ilk kol saatini cep saatinden
donusturerek 1925'te Uretmis. Kevin

Miisteri Deneyimi
Yéneticisi

Kevin Kohn, Oris
tarihini anlatiyor.

bu noktada ilk kol saatlerinin diinyada
kadinlar igin Uretildigini, erkekler icin
sonradan Uretildigi bilgisini paylasiyor.
ilk erkek kol saatlerinin Gretim nedeni ise
bildiginiz gibi askeriydi.

Sirketin 118 yilda eger hafizam beni
yaniltmiyorsa sadece 5 yodneticisi olmus.
Bunlardan biri de daha sonra Edmond
Jaeger’le birleserek Jaeger-LeCoultre’l
kurmus olan Antoine LeCoultre’lin torunu
Jacques-David LeCoultre’tt.

Oris saatleri giderek yayginlik
kazanirken karsilarina isvicre hiikiimetinin
12 Mart 1934'te ¢ikardigl saat kanunu
cikmis. Bu yasa, Isvicre saatciliginin
standardini olusturmak istiyor, bu
sebeple de bireysel saat sirketlerinin izin
almadan yeni teknolojiler kullanmalarini,
Ureticilerin o zamana kadar Urettikleri
seyden baska bir parca tGretmelerini
engelliyordu. Oris de hep kullandigi pimli
esapman yerine kollu masali bir esapman
kullanmaya gecemiyordu. Bu kurali bozan
ise, satis mudurd olan babasindan sonra
1956'da sirkete giren genc avukat
Dr. Rolf Portmann olmus. Portmann, 10 yil
sliren basarili bir basin, politika ve hukuk
micadelesi sonunda 1966'da davay!
kazanip Isvicre saat tarihini de bu zorlu
kanundan kurtarmis.

Bundan sonrasi cok énemli, ¢ciinkd
bu kadar buyulyen bir sirketin krizden

Isvicre'nin kat: kurallarina karsi 10 yi
savasan ve Oris adina zafer kazanan

gen¢ avukat Dr. Rolf Portmann (ortada).
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nasil etkilendigini anlatiyor: Oris, 1960’larin sonunda dinyanin
en blyUk 10 saat sirketinden biriyken, 800 yakin personelle
yilda 1,2 milyon saat Uretirken 1970’ler isvicre saatciligini
durma noktasina getiren krizi getirir: Quartz Krizi. Oris de bu
donemde calisanlarin blyUk kismini ¢citkarmak zorunda kalir,
evleri satar, sirket zar zor ayakta kalir. 1970’te Oris’in hisseleri
Swatch Group’un 6ncili ASUAG’a satilir: Artik bagimsiz degildir.
Sirketi kurtaran ise Dr Rolf Portmann ve Ulrich W. Herzog’un
(kurucunun sonraki nesillerinden) “Bundan sonra sadece
mekanik saat Gretecegiz” demesi olur. Artik fiyat-performans
saatleri Ureteceklerdir. 1982'de ise sirket yeniden bagimsiz hale
gelir.

Bu kisimda Kevin, bir baska markanin marka ytzUt Gnlinin
kolunda saat gérdigimuz ilanini gosteriyor. Baska bir markayi
godstermesi beni sasirtiyor, ama zekice bir yaklasim. “Bu
markalardan saat aldiginizda paranin yarisini bu reklamlara
veriyorsunuz, daha pahali daha iyidir diye distnmeyin. Bizim
anld ylzimUz yok, bizden saat aldiginizda gercekten saatin
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kendisine para verirsiniz, o ylizden
daha hesaplidir, fiyat-performans orani
yUksektir”

Kevin ufak bir saatcilik atélyesi
yapiyor, bizlere tornavida ve loop’la basit
bir saatin parcalarini sékturtp taktiriyor.
Epey eglenceli bir aktivite oluyor bizler
icin. Daha 6nce bir saate gravir yapmak
isterken mahvetmisligimiz de yok degil:
TUm bunlar saatciligin ne kadar detayli,
mesakkatli ve ustalik isi oldugunu bir
kez daha gosteriyor bize.

Oris’in fabrikasli sasirtici derecede
kicUk; iceride gercekten geng saat
ustalari calisiyor. Marco bu noktada
giderek buyuduklerini anlatiyor,
bolimler yeniden tasarlaniyor. Giristeki
magaza bu yenilenme dykisinin bir
parcasl. Ve yine Ust kattaki Calibre
400 sergi salonu da. Calibre 400, kendi
mekanizmasini yeniden Uretmeye
baslamis saat sirketinin medari iftihari.
Ozellikle de bu sirketin Quartz Krizi’'nden
once kendine ait 279 mekanizmasi
varken 2014’teki elle kurmali Calibre
110’a kadar kendi mekanizmasini
Uretemedigi distnulecek olursa.
Calibre 400, 2020’'de duyurulmustu:
Oris, in-house otomatik, bes giin glc
rezervli, anti-manyetik ve 10 yil garantili
bu mekanizmayi bugln de gelistirmeye
devam ediyor.

Calibre 400 sergi salonunda da, Oris
tarihinden kareler, eski saatcilik aletleri,
Calibre 400’Un parcalari gibi teknik
parcalar ve detaylar yer aliyor. Marco
daha sonra bize kasimda duyuracaklari
iki modeli gosteriyor. Bu saatleri 6nden
gostermesi ayricalikli hissettiriyor.

Oris tarihinden en ilgimi ceken detay
ise 1949'da cikardiklari alarm saatler.
Kevin, babaannesi dahil birgcok yaslinin

Hélstein'dan baglayarak
¢ogu yaslnin evinde bulunan
Oris alarm saati ¢calmaya
basladiginda ortalik ¢inliyor.
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A | bulundugumuz
=  tarih, Basel'n
I Flaneur Sehir
Festivali'ne denk
getiriimisti.
Miizik, standlar
arasinda Oris'in
= Basel'daki
magazasl.

hayatina dahil oldugunu soyledigi

tarihi alarmi caldiginda ortalik ¢inliyor.
Markanin takipcileri bu alarmlari
yeniden Uretmelerini istiyorlarmis, Kevin
ise “Bu duygusal bir parca, ama cep
telefonlari varken Gretmek anlamsiz
olur” diyor.

Bugtin Oris’in 90 ¢alisani var. Quartz
Krizi'nin etkilerinden kurtulup bugtnlere
gelmeleri kolay olmadi, ama glinimUzde
de “tool watches” denen islevsel saatleri
yaninda Aquis Date Upcycle, ProPilot X
Calibre 400 somon kadran gibi “cekici”
saatler Gretmeyi basardilar. Umarim
sayilarini daha da artirirlar, cinkU dalis
ve pilot saatleri gercekten her yerde.
Bizim boyle cekici saatlere ihtiyacimiz
var.

Tarihi oda, polisiye oyunlari, resim
odasi ve bira bari olan magazanin
girisinde Oris festival standi da yer
aliyordu; cekilise konan saat ne yazik ki
bize ¢cikmad..

Holstein'dan cikip yagmurlu bir eylul
glnd teleferikle daga ciktigimizda
etrafta inekler, keciler gorliyoruz. Kevin
durdugumuz bir noktada “Karsidaki
dagi goriyor musun,” diyor, “O, Almanya,
Fransa ve Isvicre’nin kesisim noktasi.”

Koyiln cevresinde Oris takanlar
cogunlukta mi diye merak ediyorum.

Bir baska roportajda dyle oldugunu
okuyorum. Tipki Valle de Joux gibi burasi
da gezegenin doga harikalarindan

biri. Holstein’a gelince Oris’in neden
strdartlebilirlige odaklandigini anlamak
kolaylasiyor.

Oris’in Basel magazasindan
kareler. Tarihi oda, polisiye
oyunlari, resim odasi ve bira
bari olan magazanin girisinde
Oris festival stand: da yer
aliyordu; ¢ekilise konan saat
ne yazik ki bize ¢ikmadi.
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Gelecegin Habercisi

Jonathan Anderson'in glyilebilir ekranlarini ve dogadan ilhamla
hazirladig1 Ilkbahar/Yaz 2023 erkek koleksiyonunu kendimize cikis
noktasi alarak ytiksek modanin bilim ve sirdirtlebilirlikle olan
isbirliklerine hizl bir bakis!

AYKUN TASDONER

Yaz 2023 Koleksiyonu bize yakin bir gelecekten selam

gonderiyor. Tam olarak islevini kavrayamadigimiz dijital
kiyafetlere kendini teslim etmeden deneysel bir koleksiyon
yolladi Paris Moda Haftasi sirasinda podyumlara. 25
Haziran'daki defile 6ncesinde Loewe’'nin Instagram’dan
paylastigl teaser’lar nelerle karsilasacagimiz konusunda ipucu
veriyordu. Ancak hikayenin geldigi noktayl tahmin edemezdik.
Mantarlar, kendilerini tamamen makinelere teslim eden
insanlar bir araya geldiklerinde neler olabilirdi?

J onathan Anderson’in Loewe icin tasarladigi ilkbahar/
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Defileyi ve koleksiyonu dzetleyen iki sozcUk vardi: Organik Loewe’'nin bu koleksiyonu sadece

ve high-tech! Sov basladiginda tim podyum “beyaz ekran” markanin Madrid’'deki atélyelerindeki
verdi! Alabildigince parlakligin arasindan cim ayakkabilar, uykusuz gecelerin bir sonucu degil,
iPad’ler ve Glney bolgelerinde siklikla karsimiza ¢ikan glines koleksiyon Paris’'in hemen disindaki
panellerini animsatan ekranlar kiyafetlerin Gzerinden gelecegi yeralti tinellerinde finalize edildi.
yansitiyordu. Esasinda bu birbirine uzak gortlebilecek iki Tahmin ediyorum bu ctimleyi ilk
farkli bakis acisi ayni noktaya isaret ediyor. Bilim ve deneylerle okudugunuzda biraz gotik biraz da
sekillenen daha yesil ve temiz bir gelecek! “Gergek olan ve bilimkurgu filmlerini animsatan bir
gercekligin teknoloji yardimiyla yeniden yaratilmasi” yaziyordu dinya canlaniyor géziintzde. Anderson
sovun notlarinda. “Kuslar kanat ¢irpiyor, baliklar ytziyor, belki ¢cildirip kendini karanlik odalara
insanlar 6pusuUyor. Biz de o ekranlardan bunlari izliyoruz.” kapatarak gelecegi kurtarmak icin
calismalara baslamadi, ancak moda
“Jonathan Anderson bu koleksiyon i¢in fspanyol endustrisinin ihtiyaci olan taze kani
biyo-tasarimci Paula Ulargui Escalona’yla bir yaratici bir sekilde sundugu kesin.
isbirligi yapti. Paris’in tiinellerinde defileden Jonathan Anderson bu koleksiyon

once 20 giin boyunca ¢imler yetistirildi. Ardindan
bu ¢imler jean, ceket, pantolon ve ayakkabilarin
lizerine iglendi.”

icin Ispanyol biyo-tasarimci Paula
Ulargui Escalona’yla bir isbirligi yapti.
Paris’in tinellerinde defileden hemen

once 20 gln boyunca ¢imler yetistirildi.

I Tohumlari topraga verildi, uygun

;

sartlarda sulandi. Ardindan jean, ceket,
pantolon ve ayakkabilarin Gzerine
islendi. (Tipki kristalleri nakislamak
gibi...)
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Tasarimci Anderson defile sonrasinda séyle
diyordu: “Koleksiyonun, kiyafetlerin gercekiistii

goriinmelerini istedim. Zaten kisa siire sonra,
arilari ve tiirleri tehlikede olan bitki cesitlerini de
sadece dijital ekranlarin arkasindan gorebilecegiz.”

Peki, teknolojik trlnlerin tam olarak
isi neydi? Kuzey irlandali tasarimci
Anderson defile sonrasinda soyle
diyordu: “Koleksiyonun, kiyafetlerin
gercekUstl gérinmelerini istedim.
Bilgisayar ortaminda kurgulanmis gibi
bir hava yaratmaya calistim. Zaten kisa
slre sonra, arilari ve turleri tehlikede
olan bitki cesitlerini de sadece dijital
ekranlarin arkasindan gorebilecegiz.”

DOGALLIK VE YUKSEK MODA
Moda tasarimcilarinin biyo-
tasarimcilarla yaptiklari isbirlikleri
yeni degil. Hatta yUksek moda bir
slredir sadece atolyelerde degil,

laboratuvarlarda da Uretilmeye baslandi.

Tam bu yeni stre¢ mantarlarla basladi,
henilz pek de yayginlasmis degil,
ancak bugln moda diinyasinin en hip
materyallerinin basinda geliyor.
Tasarimcilarin koleksiyonlarinda
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kullandiklari mantarlar Mylo olarak adlandiriliyor. Yeni deri

de diyebiliriz ona. Kaliforniya’da biyoenerji ve biyokimya
laboratuvari olan Bold Threads’teki bilim insanlari tarafindan
gelistiriliyor. Mantarlardan elde edilen “mycelium” isimli
maddeyle sekilleniyor. Laboratuvarda bu deneyi gelistirmek
icin harcanan sire sadece iki hafta; Bold Threads’in internet
sayfasina gore Uretim asamasinda kullanilan su, diger
kaynaklar ve bunlara bagli olarak karbon salinimindaki miktar
da cok daha disuk. Ve diger suni deri ya da PVC gibi dokularda
yer alan petrol bazli icerikler de yer almiyor. Sagliga zararli
degil yani. Mylo'yu tasarimlarina ilk dahil eden markalar
Stella McCartney, Hermeés ve Gucci. McCartney Wired‘a
verdigi roportajda soyle demisti: “Dogaya karsi degil, onunla
isbirligi halinde olmaliyiz, bu yizden de yaratici yontemleri
kesfetmemiz gerekiyor.”

Buglin endustri icinde Uretilen kiyafetlerin ylzde 55’i
polyester iceriyor. Onu naylon ve akrilik takip ediyor.
Polyesterin Uretimi igin 330 milyon varil petrol kullanimi
gerekiyor. Kering’in raporuna gore Balenciaga, Ekim 2020'de
sundugu koleksiyonda sadece geri dontstirilmus, ileri
donlstirdlmas, organik ve sirdurulebilir olduguna dair
sertifikalarla onaylanan kumaslar kullanmisti. Kering 2025



yilina kadar karbon ayak izini azaltacagini acikladiginda I

bunu yerine getirebilmek icin yenilik¢i adimlar atmak Deri tirtinleriyle
zorundaydi. Kering, Marie-Claire Daveu onculiginde inovatif ikoniklesmis Hermés'in
hammaddeler konusunda g¢alisabilmek icin laboratuvarlar mantar derisi kullanmasi
da acmisti. Bu sirada Tommy Hilfiger Frumat adi verilen ses getirmigti.

elma kabuklarindan, Salvatore Ferragamo ise portakal
kabuklarindaki liflerden esarplar Uretti.

istanbul menseli Gozen Institute biyoteknoloji, moda,
tasarim ve sanat odaginda calismalar gerceklestiren
multidisipliner bir kurum ve strdurulebilir, donglsel
bir gelecek insa etmek icin kurulmus. Blnyelerindeki
laboratuvarlarda yeni dinyanin sirdirtlebilir biyoplastik,
vegan deri gibi biyomateryallerini Gretiyorlar. Bunlardan biri
Xylozen. Canli organizmalarla isbirligi sonucunda laboratuvar
ortaminda gelistirilen bu biyomateryal, hayvan derisi ve
suni deri yerine gecebilecek surdurulebilir ve plastiksiz bir
vegan deri. Giyimden ayakkabi ve aksesuara, otomotivden
ambalaja kadar bircok farkli sektérde kullanilabilecek.
Omriini tamamladiginda biyolojik olarak ¢céziinen ve topraga
atildiginda dogaya kaynak olarak tekrar donen ekolojik bir

materyal.
L -
[ -
't <. 76
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Stella McCartney Wired'a verdigi
réportajda séyle demisti: “Dogaya
kars1 degil, onunla isbirligi
halinde olmaliyiz, bu yiizden de
yaratici yontemleri kesfetmemiz
gerekiyor."

Mpyceliumdan tretilen bir Stan Smith
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Surdurilebilirlige
Yerli Bakis

#1lylyedogrudegisim igin strdurilebilirligi odagina alan
yerli markalara ve isimlere g6z atiyoruz.

aatolog 2021-22 sayisl igin
S yaptigimiz roportajda Maksut

Askar, “organik” s6zcugunu
sevmedigini sOylemisti. Askar’a gore
organik dediklerimiz, bundan 40
sene Once organik deme ihtiyacini
duymadigimiz gida malzemeleriydi.

Buglin hemen her yerde duydugumuz ve
belki de bu kadar sik kullanildigi icin kulak
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SENA CAKICI

arkasi etmeye meyilli oldugumuz strdtralebilirlik kavramina,
tipki Askar’in organik olana yaklastigi gibi yaklasiyoruz biz de.
icine pek cok tanimi sigdirabilecegimiz, hemen her sektérde
baska bicimlerde kendine yer bulan surdaralebilirlik kavrami,
en yalin haliyle bugln elimizde olan diinyayi daha fazla harap
etmeden muhafaza etme cabasi aslina bakilirsa.

Bireysel olarak pek cogumuz karbon ayak izimizi azaltmaya
calisiyor, hem bedenlerimizin daha iyi hissetmesi hem de
cevresel zarari azaltmak icin bitkisel bazli beslenmeyi



artiriyoruz. Aldigimiz kozmetik Grlnlerinde hayvanlar
Uzerinde deney yapilmis mi diye kontrol ediyor, giyim
alisverislerimizde doga dostu markalari tercih ediyoruz.
Bireysel aliskanliklarimizin bu yéne evrilmesi 6zel sermayenin
tutumlarini da etkiliyor; sirketler artik iklim krizine kayitsiz
kalmiyor, strduaralebilirligi sirket politikalarina entegre ediyor.
Peki, bugtin Turkiye'de sirdirdlebilirlik adina kimler neler
yapiyor?

SURDURULEBILIR MUTFAK:

NEOLOKAL VE TURK

Geleneksel Anadolu mutfagini modern tekniklerle yorumlayan
Neolokal, tabaklarinda kaynagini bildigi malzemeleri kullanan
ilk yerli restoranlardan biri. Yemeklerini iyi, temiz ve adil
oldugunu bildigi malzemelerle pisiren mutfak, tGretim yapan
ciftciyi de desteklemeyi ihmal etmiyor. Gelenegin aktarimi

da bir tar sardurulebilirlik kaygisi; Askar’in yonetimindeki

bu mutfak da Anadolu topraklarinin kaybolmaya yiz tutmus
geleneksel tatlarini tabaklarinda yasatiyor. Fatih Tutak’in
yonetimindeki TURK de gelenegi yasatmayi hedefleyen ve
ayni zamanda sardurdlebilir kaygilari olan bir diger restoran.
Tabaklarinda hatiralardan ve geleneklerden ilham alan
restoran, yerel Ureticilerle de calisarak strduarulebilir bir
dongl kuruyor.

SURDURULEBILIR TARIM: URBAN GARDEN
Surdurdlebilir bir mutfak icin déngintn ilk tasi, temiz ve
organik topraklardan gelen mahsuller. Urban Garden’in
kurucusu Beyhan Uzuncarsili, sehir icinde saf ve temiz tarim
yapan ilk isimlerden biri. Uzuncarsili, Urban Garden'da taze
meyve ve sebzesini kendi bahcesinde Uretiyor, meyve ve
sebzeleri yalniz mevsiminde yetistiriyor.

TURK'ten
bir tabak

SURDURULEBILIR SEYAHAT:
SAYGA TRAVEL VE THE SOUND OF
ROADS

Seyahat editdri ve Sayga Travel'in
kurucusu Kerimcan Akduman, cevrenin
onemsendigi yavas yolculuklarla birlikte
surdirulebilir seyahatin mimkin
oldugunu soyliyor. Cevreci ulasim
yollarini tercih eden ve kiicUk gruplar
halinde turlar dizenleyen Sayga Travel,
sira digi rotalariyla taniniyor ve seyahat
ederken gidilen topraklari anlamayi,
kilturleri kesfetmeyi hedefliyor. Boylece
strdirulebilir oldugu kadar birer
deneyim seyahati de sunuyor.

Seyahat boyunca ¢evreci yol alan
seyahat markalarindan biri de The
Sound of Roads. Tayfun Urkmez'in
kurdugu The Sound of Roads, bir
karavan yolculugu sunuyor. Yol boyunca
durakladigi rotalarda copleri toplarken
karavanlarinda enerji Uretmek icin
glnes panelleri kullaniyor. Yol boyunca
kullanilan gida UrlUnlerinde paketsiz
olani, diger tiketim Urdnlerinde ise
kagit ambalajli Grinleri tercih ediyor.
On seneden fazla uzun yol kaptani
olan Urkmez, ayni zamanda bir yelken
etkinligi olan The Sound of Sails’in de
kurucusu. The Sound of Sails de yola
surdurilebilir hassasiyetlerle cikiyor.

SURDURULEBILIR MiMARI: AVCI
ARCHITECTS

insa sirasinda cevreye zarar verilmemesi
ve yenilenebilir enerji kaynaklarini
kullanmak strdurulebilir mimarinin
temel taslarini olusturuyor. Ote yandan
bu kavram, yapilarin uzun 6murld olmasi
icin de 6nemli bir noktada duruyor.
Mimar Nevzat Sayin, “lyi mimarlik dogasi
geregi strdurulebilir olmak durumunda
cankd yapilarin 6mri bizim émrimizden
daha uzun” diyor verdigi bir roportajda.
Sirdurdlebilirlik hassasiyetleriyle
tasarlayan mimarlik sirketlerinden biri,
Avci Architects. Selcuk Avci ve Sanja
Jurca Avcr'nin kuruculari oldugu sirket,
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Geleneksel lezzetleri, hayvansal tirtin icermeyen regeteleri sunan OMM Inn Kafe'nin
yalin atmosferinde keyifli vakit gecirebilir, OMM Inn Bakkal'da ise Eskisehir'in
organik trtinlerinin yani sira yine hayvansal Urin icermeyen ylyecek alternatiflerini ve
hayvanlar tizerinde test edilmemis bakim trtnlerini bulabilirsiniz.

surdurdlebilirlik ve Ust 6lcekli planlardan
tek bir GrinUn tasarimina kadar farkli
Olceklerin etik altligini olusturuyor.

SURDURULEBILIR MUCEVHER:
RUNDA JEWELRY

Surdurulebilir bir diinya icin son
zamanlarda kollarini sivayan
sektorlerden biri de micevhercilik. Pes
pese sorumlu altin kullanmaya baslayan,
altin madenlerinde calisan iscilerin
kosullariniiyilestiren dinya markalari
oldugu gibi butinayle strdurulebilir
olan lokal micevher markalarini gormek
de mimkun. Runda Jewelry bunlardan
biri; hatta Tarkiye'nin ilk strdurilebilir
micevher markasi. Marka, takilarin
hammaddesinden ambalajlanmasina
kadar tiUm detaylarda ylzde 100 geri
donlsturtlmus materyaller kullaniyor.
Etik Gretim yapan markanin RJC
sertifikasi da bulunuyor.
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SURDURULEBILIR OTEL: OMM INN

Sardaralebilir turizmi desteklemek icin kurulmus global
sertifikasyon programi Green Globe'un kriterlerini yerine getirerek
“Green Globe Sertifikasi”ni Turkiye'de alan ilk butik olan OMM

Inn, 6nceligini doga olarak belirleyen bir otel. Onlarca uygarliga

ev sahipligi yapan, Tarkiye'nin en eski sehirlerinden Eskisehir'de
hizmet veren OMM Inn, misafirlerini Japon mimar Kengo Kuma’nin
mimarlik sirketinin tasarladigi minimal butik bir yapida agirliyor.

SURDURULEBILIR YAT SERIiSi: SARP YACHTS XSR

Onde gelen Tirrk yat markalarindan olan Sarp Yachts, gectigimiz
senelerde glines enerjisiyle calisan G¢ yeni stper liks yatini
sulara indirmisti. XSR serisindeki bu Uc yat; 85, 105 ve 125 metre
boyutlarinda. XSR serisinin kombin bir sekilde calisan elektrik

ve icten yanmali motorlari, kimdlatif emisyon degerini yaklasik
ylzde 50 oraninda azaltiyor. Yatlar, ayni zamanda dlinya genelinde
dretilen ilk gines panelli tekneler arasinda yer aliyor.

SURDURULEBILIR BiYOYAPI: KADIOVACIK BiYOEVi
Sardaralebilir bir mimari yapi ise And Akman ve Mehmet Senol'un
tasarladigi Kadiovacik Biyoevi. And Akman ve Merve Titiz
tarafindan ev ve ofis olarak tasarlanan Kadiovacik Biyoevi, insan



Fotograf: Kemal Seckin

sagligi ve cevresel sirdardlebilirlige

odaklanarak projelendirilip insa edilmis.

Iklimlendirme teknolojileri kullanilmis,
dogal yapi taslariyla tasarlanmis. Ayni
zamanda Kadiovacik Koyu'ndn kilturel
yapisina uygun olarak insa edilmis.

SURDURULEBILIR MODA:

LANDO STUDIO

Sardaralebilirligin belki de en gok
konusuldugu sektérlerden biri moda.
Her yil yaklasik 100 milyar adet giysi
Uretiliyor, bu hacimli Gretim miktariyla
birlikte moda enduUstrisi dogaya salinan
sera gazinin yaklasik ylzde 4 ila
10’undan sorumlu. Bu sebeple en ¢ok
adimi moda endUstrisinin atmasina
sasirmamali. Etik kaygilarla kiyafet
Ureten lokal markalardan biri ise Lando
Studio. Ezgi Utan’in kurucusu oldugu
ve sUrdurdlebilir moda giyim Grinleri
Ureten marka, GOTS sertifikali organik
pamuk ve geri donlUstlrilmas kumaslar
kullaniyor.

Upcycle Istanbul Art and
Design Festivali,
llgin Seymen'in yesil alani

Kadiovacik Biyoevi

SURDURULEBILIR SANAT:

CEM OZKAN VE DENIZ SAGDIC

Atik materyallerden sanat eserleri yaratan sanatcilardan
biri, Cem Ozkan. Genc sanatcl, hurdaliklardan topladig
malzemelerle yaptigi metal heykellerle taniniyor. Atiklari
sanata donustlren bir diger isim de Deniz Sagdi¢. Sanatgi
eserlerini Gretirken kimi zaman atik giysi kumaslarini, kimi
zaman ise pet sise kapaklarini kullaniyor.

SURDURULEBILIR FESTIVAL:

UPCYCLE iSTANBUL

4-5 Haziran tarihlerinde, Mlize Gazhane'de Turkiye'ninilk ileri
dénusium festivali Upcycle istanbul Art and Design Festival
dizenlenmis, sanatcilar ve tasarimcilar atiklardan yaptiklari
eserlerini/tasarimlarini sergilemislerdi. Festival Bilal Yilmaz,
Gamze Eskinazi, Murat Fesih Avcibasi ve Ilgin Seymen gibi
sanatcilarin atik malzemelerden Urettikleri tasarimlari
agirlamisti. Peki, teknolojik GrGnlerin tam olarak isi neydi?
Kuzey irlandali tasarimci Anderson defile sonrasinda sdyle
diyordu: “Koleksiyonun, kiyafetlerin gerceklstl goriinmelerini
istedim. Bilgisayar ortaminda kurgulanmis gibi bir hava
yaratmaya calistim. Zaten kisa sire sonra, arilari ve tirleri
tehlikede olan bitki cesitlerini de sadece dijital ekranlarin
arkasindan gorebilecegiz.”
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gekiyor. Markanin galismalarini, 2022 surdiirilebilirlik raf; oru
ve cevrecl saatleriniinceliyor; bu arada kendi notumuzu '
dusmeden de edemiyoruz.

SAATOLOG YUKSEK SAATCILIK
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Oris’'in
Holstein'daki

merkezi,
2021'de
bagimsiz
kurulus
ClimatePartner
tarafindan

iklim nétr kabul
edildi.

ekanik saatler dogasi geregi strdirulebilirdir, derler.
M Yeniliklerle giincellenen teknolojik aygitlari birkac

yilda bir degistirmek gerekirken bir mekanik saat,
sonraki kusaklara aktarilir ve calismaya devam eder. Ne var ki,
glnUimuzin gindem konusu olan surdurtlebilirlik, elbette ki
(ve iyi ki) saatcilige de tasindi ve saatlere duygusal baglarla
baglanmaya, bu saatleri edinerek sosyal sorumluluk gérevini
yerine getirmis olmanin i¢ rahatligi da eklendi.

Saatcilikte surdurtlebilirlik ayni anda birkag koldan ilerliyor: 1.
Markalar dogaya ve geri dontsime dikkat ceken saatler Uretiyor.
2. Uretim merkezleri; enerji dondsimi, endemik bitki ekimi,
plastik atik ve karbon salinimini nétrlemeyi gerceklestirecek
bicimde donusturulUyor. 3. Markalar, misyonlariyla uyumlu
sosyal sorumluluk dernekleri ve aktivistlerle birlikte calisarak
onlara fon sagliyor.

Okyanuslardaki plastik atiklardan dondstdrtlen, kullanilmis
balik aglarinin dontstmuyle Uretilen saatler giderek artarken
birkac marka bu konuya daha da agirlik vermeleriyle bir adim
éne cikiyor. isvicreli saat markasi Oris de onlar arasinda basi
cekiyor. 1904'te kurulan isvicre markasi, bugiine degin dalis
ve havacilik agirlikli “ulasilabilir luks” segmentteki saatleri ile
taniniyordu; ancak bir siire 6nce buna “Daha lyisi icin Degisimi
Getirme” sloganini ve “strdurtlebilirlik” hedefini de ekledi.
Marka, uluslararasi stirdtrulebilirlik elcisi Sven Mostogl'iin
cizdigi stratejiyle Holstein'daki merkezini iklim notr hale getirdi,
Uc yillik bir calisma sonucunda sirketin “strddrdlebilirlik
raporu”’nu yayinladi, okyanuslari, okyanuslardaki canlilari
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korumak, diinyayi donistirtlemeyen atiklardan kurtarmak icin
onde gelen derneklerle isbirligi yapmaya basladi.

Once markanin “2022 Surdirilebilirlik Raporu’na birlikte
g6z atalim. Bu rapor, Oris’i iklim notr bir sirket olarak onaylayan
bagimsiz kurulus ClimatePartner tarafindan yGratilen emisyon
denetimine dayaniyor. Oris yetkilileri de basta soyledigimiz
“saatlerin zaten strdurdlebilir oldugu” séylemine burada bir
mim koyuyor: “Sektériimiizdeki pek cok kisi, isvicre yapimi
mekanik bir saatin temelde strdurulebilir bir nesne oldugunu
soyllyor. CUnk( bu saatler bir mur boyu dayanacak sekilde
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Oris degisimini
‘Degisim
Ucgeni” adini
verdigi U¢
maddeyle
ozetliyor:
‘Ekolojik,
Ekonomik,
Sosyal”

tasarlanmistir, yani glinlik karbon
ayak izi cok dusuktur. Ancak bu dogru
olsa da yeterli degil. Emisyon Uretmek
bizim isimizin de kacinilmaz bir sonucu,
ancak diinyamizin karsi karsiya oldugu
iklim krizi goz 6ntine alindiginda,
emisyonlarimizi yakindan incelemek
ve bunlari 6nlemek, azaltmak veya
dengelemek icin bir strateji uygulama
sorumlulugumuz var.”



Raporda yapilan calismalar anlatilirken
isin daha basinda olduklari da
vurgulaniyor: “Bu rapor, yapilip bitmis
bir isin degil, devam eden bir galismanin
kanitidir”

Oris, iklim notr statisi kazanmak igin
yola 2015 yilinda Birlesmis Milletler Uye
devletlerinin Surdurdlebilir Kalkinma igin
2030 Gundemi basligi altinda belirledigi
17 hedefi kendine siar edinmis. Bu
maddeler soyleydi: Yoksullugu ortadan
kaldirmak, aclik sorununu ¢ézmek,
nitelikli egitim, cinsiyet esitligini
saglamak, temiz su ve sanitasyon,
ulasilabilir ve temiz enerji, insana yakisir
is ve ekonomik blydmenin saglanmasi,
enduUstri, yenilik ve altyapi sorunlarinin
¢ozulmesi, esitsizliklerin azaltilmasi,
strduralebilir sehirler ve topluluklar
saglama, sorumlu Uretim ve tiketimi
olusturma, iklim eylemine gecme, sudaki
yasami koruma, karadaki yasami koruma,
baris, adalet ve glcli kurumlar tesis
etme, amaclar icin ortakliklar saglama.

Yani srddrdlebilir olmak icin salt cevreyi
korumak da yeterli degil; bizzat eylemci
olmak, sirket ici insan kaynaklarini
esitlige dayali yonetmek, calisanlarin
fiziksel ve ruhsal sagligini disinmek,
toplumun ona zarar vermeyecek bir
parcasi olmak gibi maddeleri de yerine
getirmek gerekiyor.

Oris de degisimini “Degisim Ucgeni”
adini verdigi G¢ maddeyle 6zetlemis:
Ekolojik, Ekonomik, Sosyal. Ekolojik
kisimda 6ntimuzdeki G¢ yil karbon
emisyonunu her yil ylizde 10 azaltmay!
hedefliyor ve gevre koruma dernekleriyle
calismalar yuruttyor. Ekonomik kisimda
degerli ve anlamli bir degisim programi
ylratirken ayni zamanda ekonomik
acidan karli olabilmeyi amacliyor. Sosyal
kisimda ise calisanlarini ve cevresini
cevreye daha duyarli olmaya, iyi bir
vatandas olmaya ve daha saglikli bir
yasam sUrmeye tesvik etmeyi hedefliyor.

Oris’in calismalarinda 2019'dan bu
yana ne degismis, birkag maddeyle
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Oris Aquis Date
Upcycle'ln PET
sise atiklarindan
déniistirilen ve
tasarimci Melanie
Pozzan imzasini
tasiyan kadranlari.
Her biri farkli bir
motif tasiyor, hatta
ayni kadrandan
bir tane daha
olamiyor.

Ozetleyelim: 2019'da karbon emisyonu 2.300 tonken
bu rakam 2022'de-234 ton azalmis. Bu tiketim
icerisinde kullanilan elektrik, is icin ucuslar, elektrikli
arac kullanimi, paketleme gibi maddeler bulunuyor.

Oris’in saatlerinde ise bu misyonu 6nce Ocean
Trilogy'de (Okyanus Uclemesi) gérmiistiik. Bu tic
saat, plastik atiklari, mercanlarin agartilmasini ve
nesli tukenmekte olan mavi balinanin korunmasini
konu ediyordu. Saatlerin arka kisminda geri
donlstiralmus plastik artistik bir motifle
kullanilirken saatin kutusu da donastarilmus bir
malzemeden yapilmisti. Onu, atiklar icindeki okyanus
gorinimdine atifta bulunmak icin geri dontstirilen
plastik atiklardan yapilan ve epey dikkat ceken Aquis
Date Upcycle izledi. Bu seneki “cevre eylemcisi” saat
ise bir sonraki yazida daha detayli konu edecegimiz
New York Harbor'di. Bu saatin geliriyle ve Billion
Oyster Project isbirligiyle yurUtllecek calismalarla
New York Limani'ndaki istiridye sayisinin bir milyara
cikarilmasi amaclaniyor. Oris saatlerinde PET sise
atiklarindan geri donustaralmus kayislar disinda
yine Big Crown x Cervo Volante koleksiyonunda
gordliglimiz geri donistirulmis kuzu derisi
kullaniliyor.
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Oris,
Big Crown x
Cervo Volante
koleksiyonunda
geri
déniistirdlmis
kuzu derisi
kullaniliyor.



Markanin korumak
i¢in fon sagladigi ve
adina saat trettigl
Wadden Denizi,
dinyanin kalan
bozulmamis ve en
buyiik dogal gelgit
ekosistemlerinden
biri.

Markanin isbirligi ylritttgu dernekler ve calismalari ise ic ferahlatici

trden:
« Tum dinyada, bizim de Turkiye ayagina Turmepa’yla katildigimiz #tide

ishirligiyle duzenli olarak ¢op toplama etkinlikleri yUrtttyor. #tide ile
toplanan atik plastikler hammaddeye dénusturaliyor.

ClimatePartner araciligiyla, dinya ¢apinda 500'den fazla yerde plastik
toplama projeleri yiriten, okyanusa bagli plastigin okyanuslara girmesini
engelleyen ve bu plastiklerin toplanmasina yardim edenlerin kosullarini
iyilestiren Plastic Bank projesini destekliyor.

Common Wadden Sea Secretariat ile diinyanin kalan en blyUk ve
bozulmamis dogal gelgit ekosistemlerinden oldugu icin Dinya Mirasi kabul
edilen Wadden Denizi'nin habitatini koruma calismalari ytritUyor.
Everwave ile dinya okyanuslarindaki plastikleri topluyor.

Reef Restoration Dernegi’yle bir milyon mercan dikme ve mercanlarin
agartilmasiyla zarar gormis resifleri onarma calismalarini yaratdyor.
Mercan resifleri asagidaki videoda goruldigu sekilde onariliyor.

Bu kisimlari kaleme alirken bizim aklimizdan gecenler ise baska tirden

oluyor: Bizim sirketlerimizin cogu icin strddrdlebilirlik bu derece kapsamli
maddelere sahip mi? Ofislerin karbon notr hale getirilmesi yaninda calisanlarin
sagligi ve refahi da ayni sekilde disinuliyor mu ve de sirketlerimiz cevre
kuruluslarina yeterli ve strekli yardimlarda bulunuyor mu? Bu yazinin en nihai
amaci da bu olurdu: SGrddrulebilir olmayi amaclayan bir saat markasindan yola
cikarak kendi stratejilerimizi diistindirmeyi, eylemin yayilmasini saglamak.
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Michelin
Surdiirilebilirlik
Odiillii Ik ve Tek

Restoran:

Frankfurt'un ilk Michelin
surdurulebilirlik

6dulld vegan restorani
Seven Swans'in sefi
Ricky Saward, mutfak
anlayisini anlatiyor.

PERVIN SALMAN

ine-dining restoranlarda amac,
F en iyi kalitede yemekleri, en

iyi mimarlarin dekore ettikleri
ortamlarda, en iyi sunumla musterilerle
bulusturmaktir. Bu ytzden fine-dining
denince akla en kaliteli malzemelerden
yapilmis, gorkemli, sanat eseri niteliginde
et ve balik yemekleri gelir. Cok uzun
zaman sefler lUks bir deneyimin ancak et
ve balik yemekleriyle yasatilabilecegini
dusinduler ancak vejetaryen ve
vegan mutfaklarin da ayni deneyimi
sunabilecegi biraz gec de olsa anlasildi
ve bircok fine-dining vegan ve vejetaryen
restoran yemek dinyasinin Oscar’i
sayllan Michelin yildizina layik gorilmeye
basladi. Ricky Saward’in sefligini
yaptigr Seven Swans da 2019 yilinda
ilk kez verilen Michelin Strdurebilirlik
Oduli'nu almisti. Usta sefle yapma
firsati buldugum bu réportajda Seven
Swans’l taniyacak ve ekibinin Michelin
Sirdurilebilirlik Oduli macerasina eslik
edeceksiniz.
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Seven Swans

Ricky Saward

Buna “macera” diyorum ¢inki 10 yil boyunca klasik mutfakta
calismis Ricky Saward icin 2018’de yonetimini devraldigi
vejetaryen Seven Swans’ta calismak baslarda tam bir micadele
olmus. Swans bu degisikligin hayatini nasil etkiledigini soyle
anlatiyor: “2018 yilinda yénetimini devraldigim Seven Swans,
vejetaryen bir restorandi. Klasik egitim almis ve on yil boyunca
klasik mutfaklarda calismis bir sef icin bu inanilmaz bir
degisiklikti. Ama hem kendim hem de mutfak sanatlariicin
degisim vakti gelmisti. 2019'da kimse vegan mutfaktan soz
etmiyordu. Ama ben uzun zamandir gelecegin vegan mutfakta,
liks malzemelerden uzakta oldugunu biliyordum. Bu ylzden
acik acik ilan etmeden bir yil boyunca vegan yemekler pisirdim.
Kimse bu durumu yadirgamadi. iste bu, kendi yetistirdiklerimizle
strdurulebilir vegan bir mutfaga gecmemizicin isaret oldu.”

Masa basi bir iste calisamayacagindan emin olan ve
yaraticiigini 6n plana ¢cikarmak isteyen Ricky’nin her ne
kadar sef olmak gibi bir hayali baslarda yoksa da bulasikg¢!



olarak basladigI mutfak hayatina sef olarak devam etmeyi
bilmis. Ricky Saward vejetaryenden sonra sirdurulebilir
vegan mutfaga gecmelerinin sebebini, “Atilmasi gereken bir
sonraki adim oydu. Kendimi akisa kaptirmayi hi¢cbir zaman
sevmedim, isleri zorlastirip karmasiklastirmak hep ilgimi cekti.
Elbette Michelin yildizini kaybetme riskimiz vardi fakat birileri

baslamaliydi. Bu seviyede vegan yemek pisirmek benim icin
her zaman bir 6grenme sureci oldu ve hala da dyle,” diyerek
acikliyor. Seven Swans’in en ¢ok dne cikan 6zelligi neredeyse
tim malzemelerinin, Frankfurt’'un 20 dakika disarisindaki,
kendi ekip bictikleri 5 hektarlik permakdiltir arazinden
gelmesi. Burada yaklasik 350 farkli sebze ve aromatik bitki
yetistiriyorlar. Tim renklere, kokulara yer vermek, hepsini
kesfetmek ve mutfaklarinda kullanmak ise, hayalleri. Kendi
tarlalarinda yetismeyen UrUnlerin de yerel olmasina dikkat
ediyorlar. Ricky, “Yalnizca yoresel Grlnleri kullaniyoruz. Yani
cikolata, zeytinyagi ve limon gibi trlnleri denizasiri tlkelerden

Ricky, Seven Swans’, “vegan,
yerel, mevsimsel, kékiinden
yapragina strdirtlebilir ve
topraktan masaya konseptini
benimsemis” bir restoran
olarak tanimliyor.

getirtmiyoruz. Hatta bazen bazi
baharatlari bile bu sebeple kullanmiyoruz.
Kendi malzemelerimizi toplamaya

ekipce gidiyoruz, baharda Seven Swans
mutfaginda gecirdigimizden daha fazla
zamanli tarlada, ormanda geciriyoruz.
Bolgemizde neyin, hangi mevsimde
yabani olarak yetistigini bilmek bir liks,”
diyerek dogada, ilagsiz, sadece toprak,
su ve glines 1si81yla yetisen malzemelerin
restoraniicin ne kadar degerli oldugunu
anlatiyor.

Seven Swans’taki ilk G¢ ayinda Rick
yalnizca dort malzemeyle -pancar,
kereviz, yerlahanasi ve pirasa-yemek
pisirmis. Bu ylizden yemeklerini
tatlandirmak icin yabani otlarin ve
ciceklerin pesine dusmus. Baslangic
olarak servis ettikleri sote pirasa icin
Taunus daglarindaki ormana gidip bir
hus agacinin 6zGtind alip sebzeyi hem bu
ozutle hazirladigi sos hem de kizartilmig
yapraklariyla servis etmis. Pancari ise
siyez pudinginin yaninda st kopUgu ve
akasya cicekleriyle sorbe olarak vermis.
Bu tatlisini, “Basit ve rustik bir tatliydi
ama gercekten lezzetliydi,” diye anlatan
sefin mutfak anlayisini bu baslangic
ve tatlidan anlamak mamkdan. Sef,
en dogal, en sade malzemeleri bulup
klcUk dokunuslarla onlari olaganistu
bir tada ulastirmayi basariyor. Ayni
zamanda mutfaginda aromatiklere ve
farkli pisirme tekniklerine de yer veriyor.
Ricky farkli tekniklere olan ilgisini su
sekilde acikliyor: “Cesitli teknikleri
kullanmay!, onlarla deneyler yapmayi
seviyorum. En cok kullandigimiz teknikler:
konserve, tursu yapma, fermentasyon,
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kurutma, olgunlastirma. Déner buharlastirici
mutfagimizin vazgecilmez araclarindan biri”
Sefin aromatiklerle ilgili fikirleri ise sdyle: “Benim
gorevim, misafirlerime hi¢ tatmadiklari tatlar
sunmak. Bunu da herkesin bildigi ve herkesin
ulasabildigi sebzelerle yapmak zorundayim.
insanlara kapilarinin éniinde yetisen seylerin
neler sunabilecegini gbstermek ilging oluyor.
Dogal, minimal ve malzeme odakli bir tarzim
var. Yemekler dogadan ilhamla kafamda hayat
buluyor.”

Seven Swans'ta pisirdikleri “Havug, Biber,
Kuslzimid” yemegi (alti saat kurutulmus ve
barbekl sosunda marine edilmis havug, bir dnceki
yil toplanan biberlerden yapilmis tatli eksi tursu,
kozlenmis ve fermente edilmis kusizimleriyle)
gibi yemekler yeni bir kuliner cag baslatt.
Misafirleri bir seyin vegan olup olmadigini
distnmeden yalnizca onun tadina variyorlar. Bu
Ricky'nin de dedigi gibi, “doganin sundugu ve her
zaman kullanilan malzemelerle tat ve dokular
yaratma sanati” aslinda. Seven Swans mutfaginin
temsil ettigi sey de tam olarak bu.

Sef, Seven Swans’taki ilk yilinin ardindan 2019
Almanya Michelin yildizlari agiklanmadan bir gin
once, Berlin'de diizenlenen Michelin etkinligine
cagrildi. Ve editorin israriyla ertesi glin kendini
6dal téreninde buldu. Bunun kendisi icin blyUk bir
saskinlik oldugunu belirten Ricky 6dUl gecesiyle
ilgili sunlari sdyliyor: “Michelin Almanya
Surdurulebilirlik 6dulini aldigimiz gece benim
icin cilgincaydi, ne yasayacagima dair hicbir fikrim
yoktu. Sahneye cikincaya kadar neler olup bittigini
anlayamamistim. Uzerinde smokini olmayan
tek kisiydim, mutfaktan firladigim gibi kot
pantolon ve bol bir gémlekle gitmistim. Kendimi
dinyanin en sapsal insani gibi hissediyordum.
Sahneye cagrildim ve bir salon dolusu Michelin
yildizli sefin karsisinda kim oldugumu ve ne
yaptigimi anlatmaya basladim. Cilginliktl” Ricky
strduralebilirlik 6daluinG alan ilk ve son sef oldu.
Bir yil sonra bu 6duliin adi yesil yildiz 6dilt olarak
degisti.

Tam bunlarin bir riya oldugunu disidnen
Ricky’'ye ergenliginde Michelin 6dUlG alacag
sOylense onunla dalga gectiklerini distnebilirdi.
Cunkd 16 yasindayken okul bitince annesi onu Bati
Almanya'daki bir huzurevinde asci yamagi olarak



calismaya baslamasi icin zorlamasa,
belki de Ricky sefligi bir kariyer olarak
distnmeyecekti. Yemek pisirmeyi

orada 6grenen Ricky cesitli sehirlerdeki
cesitli otellerde calistiktan sonra Yeni
Zelanda’'nin en Gnld dort restoraninda
bes aylik bir burslu egitim gordl. Bu
restoranlardan biri Ricky’nin mutfak
felsefesine blyuk etkisi olan Sef Michael
Meredith’in Merediths restoraniydi.
Orada yaptiklarinin restoraninda ortaya
koyduklarina katkisini sdyle anlatiyor
Ricky: “Her gln farkli bir tarlaya, ormana
gidip malzemeler toplardik. Michael'in
neyi amacladigina dair en ufak bir fikrim
yoktu. Kullandigimiz malzemelerin

ancak yizde 10’unu biliyordum ama ¢ok
egleniyordum. Sonunda onun fikirlerini
ve felsefesini kavradim ve ne yapmak
istedigimin farkina vardim.” Bu isteginden
hareketle de Seven Swans'i vegan

bir restorana dontstlrme cesaretini
gosterebilmis. Dogru okudunuz, cesaret
¢lnkl hayvansal Urlnlerle yapilan
yemekler servis eden bir restorandan
vegan bir restorana déntismek oldukga
riskli. insanlarin liks deyince aklina gelen
hicbir malzemeyi kullanmiyor Ricky ve
var olan masterileri ve daha da 6nemlisi
Michelin’i kaybetmeyi gboze alarak bitkisel
temelli bir mutfak kurdu kendine. Sef,
bununla ilgili, “Boyle olmasi gerekiyordu
boyle oldu,” diyor. “Risk almadan
basaramazsin. Bir seyleri degistirmek icin
tek basina da olsan bazi adimlar atmak
zorundasin. Her yil kendimizi bastan
yeniliyoruz. Bu ilerlemenin ve gelismenin
tek yolu. Duraganlik demek gerileme
demek.”

Sef, strekli degisik tarifler, degisik
teknikler deniyor ve kendi yetistirdikleri
sebze ve meyvelerle ya da yerel
Ureticilerden aldiklari malzemelerle yeni
yeni tatlar yaratmanin pesinde kosuyor.
Bos vakitlerini permakaultir tarlasinda
gecirip nasil daha farkli lezzetler elde
ederim diye disinmekle geciriyor Ricky.
Cunkd, “Fazla dekoratif olmayan, oturma

odasi atmosferinde ve tim odagin tabaklar oldugu bir restoran,”
olarak tanimladigl Seven Swans’in doga gibi degismesini ve
gelismesini istiyor. Bunun icin odagi Michelin yildizi da degil.
Odul igin, “Sonug olarak her 6diil cok calismanin, bos vaktin
olmamasinin, gbzyaslari ve acinin bir teyidi niteliginde. Fakat

bu 6dal benim icin bir motivasyon kaynagi ve tabiri caizse
sadece s6hretimizin kaymagini yemek yanlis olur,” diyen Ricky,
Seven Swans'l, “vegan, yerel, mevsimsel, kokiinden yapragina
surdurUlebilir ve topraktan masaya konseptini benimsemis” bir
restoran olarak tanimliyor.

“Asla yerinde durmayan, her gin gelismeye devam eden bir
konsepte sahibiz. Doga haléa bize sonsuz sayida kesfedilmeyi
bekleyen sey sunuyor ve bizim de hedefimiz aramayi stirdirmek
ve onlari mutfagimizda kullanmak,” diyen Ricky lezzetli lokmalari
dogayla ic ice hissederek, neredeyse toprak kokusu alacaginiz
sekilde yemeniz icin elinden gelenin en iyisini yapmaya devam
edecek. Ve bir kez daha Michelin yildizina layik gorileceklerine
hic stiphe yok. ClnkU hep daha dogali ve lezizi hedefliyor,
yaraticiliklarini kullanarak yemek degil sanat eserleri ortaya
cikariyorlar. Dogal, leziz ve yaratici. Michelin'i hak etmek igin
baska neye ihtiyac var ki?

Frankfurt’a yolunuz diserse gozlerinizi kapadiginizda sadece
aldiginiz kokularla kendinizi yesilliklerin, agaclarin arasinda,
ciceklerinicinde hissedeceginiz ve en dogalini yediginizden
emin olarak leziz lokmalarin tadini ¢cikaracaginiz Seven Swans’a
ugramadan donmeyin. Eminim ki hem damaginiz hem de
ruhunuz orada oldugu icin mutlu olacak. Doga her zaman ama
her zaman iyi gelir...

s




Kiyafetten Aksesuara
Surdurulebilir Bir Gardirop

Ger1 dénistirilmis malzemelerden kiyafetler, sapkalar ve
mucevherler tasarlayan stirdirtlebilir girisimci markalara bakiyoruz.

SENA CAKICI

ugtn her kavramin surddrulebilir olani mubah;
B slrddrtlebilir tarim, sdrddrtlebilir seyahat,
strdaralebilir kalkinma, sardurulebilir moda...
Hatta dyle ki, son zamanlarda cok siklikla kullandigimiz
“strdurebilirlik” kelimesini, yazinin basligina eklerken ufak
bir tereddlt yasadim. Fakat gelin sdyle distnelim: Sanayi
Devrimi’nden beri fabrika bacalarinda ¢cikan dumanlarla
kirlettigimiz diinyayi kurtarmak igin “strdurulebilirlik” lafi bir
stre dilimize persenk olsun, cok mu?

Sardurtlebilirlik alaninda arastirmalar ylriten McKinsey
Sustainability’e gore, dinyada her yil yaklasik 100 milyar adet
giyim esyasi Uretiliyor. Bu hacimli Gretim miktariyla birlikte
moda enddistrisi, dogaya salinan sera gazinin yaklasik ylzde
4 ila 10’'undan sorumlu oluyor, ki bu da iklim krizi tehlikesi
icin goz ardi edilemeyecek bir rakama isaret ediyor. Verileri
cogaltmak, derinlemesine incelemek pek mimkun, fakat tim
olumsuz datalara ragmen pes pese kurulan sirdarulebilir
moda markalari, ikinci el ve yeniden giyimin revagta olmasi,
plastik ve dogaya zararli materyaller kullanilmadan Gretilen
koleksiyonlar ise isin i¢ ferahlatici yani oluyor. Burada konu
ettigimiz doga dostu markalar da bu cabanin bir parcasini
temsil ediyor.
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FOR DAYS

2018'de kurulan For Days, ilk kapali
dongl (sifir atik) giyim markalarindan
biri. Markanin paylastigi verilere gore,
ikinci el satis ya da bagislamak lzere
verilen kiyafetler de dahil olmak Gzere
tum tekstil Grtnlerinin ylizde 85’inden
fazlasi ¢cope gidiyor. Bunun éniine
gecmek isteyen For Days, GrUnlerinin
hepsini geri dontstlrulebilecek
sekilde tasarliyor. Ayrica, atilmis ve
artik kullanilmayan kumaslari da geri
donustlUrerek kendi tretim zincirine
dahil ediyor.

@ sustainably _rosalie




COLLINA STRADA GAALA CONNER IVES

“Sardurilebilirlik bir Bir Fransiz markasi olan Kuzey ingiltere’deki
yolculuktur!” diyen Collina Gaala, tum kiyafetlerini geri Sheffiled’daki bir depodan
Strada, iklim bilinci ve sosyal doéntstlarilmis kumaslardan toplanan eski giysileri ve
duyarlilikla koleksiyonlar Greten Uretiyor. Kicuk bir isletmede kumaslari geri donUstirerek
sdrddrulebilir bir moda markasi. yerel zanaatkarlarla calisan bu yeniden kiyafet treten

Kimi zaman Uretim fazlasi kumas sUrddrulebilir giyim markasi, Conner lves; estetik drguleri,
parcalarini kullanan marka, italyan modaevlerinden nostaljik Amerikan havasi
kimi zamansa bambulardan ve artakalan kumaslari ve seksi gece kiyafetleriyle
gl caliliklarindan kumaslar kullandigi gibi Belarus’tan en sik strdurulebilir moda
Uretiyor. GUnlik giyimden gece gelen keten kumaslari da markalarindan biri. Markaya
kiyafetine genis bir yelpazede yeniden degerlendiriyor. ismini veren kurucusu Conner
giyim koleksiyonlari olan Collina Marka, kiyafetlerini Paris’teki Ives, doga dostu kiyafetler
Strada, son zamanlarda spor atolyesinden dinyanin doért bir Uretmenin insana yakisan sey
giyim parcalari da Uretiyor. yanina ulastiriyor. oldugunu soyluyor.

@ collinastrada @ gaalaparis @ connerives

AHLUWALIA

2018'de kurulan Ahluwalia,
koleksiyonlarindaki kiyafetlerini
modaevlerinden gelen tiketim
fazlasi kumaslar ve eski giysilerden
Uretiyor. Bir yandan Hint gizgilerini
yansitan tasarimlar, sGrdurilebilir
olduklari kadar kulttrel aktarim
acisindan da 6nem tasiyorlar.
Markanin kurucusu ve tasarimcisi
Priya Ahluwalia, geleneksel Hint
isciligine geri dontstiralmas
kumaslarda hayat veriyor.

@ ahluwalia
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RE/DONE

Bireyselligi merkeze koyan Re/
Done, Urettigi her parcayla
masterilerini 6zel hissettirmeyi
amaclayan strdurulebilir

bir denim markasi. Ve tabii,

ayni hassasiyet doga icin de
gecerli. On binlerce eski Levi's
pantolonu geri donlstlrerek
yeni pantolonlar tGreten Re/Done,
hem vintage etkisi yaratiyor hem
de bir yilda 2,5 milyon galondan
fazla su tasarrufu sagliyor (tek
bir kot pantolonu Uretmek icin
ortalama 2.500 ile 10.000 litre su
harcaniyor).

@ shopredone

INDIGO LUNA

Indigo Luna’nin 6ykUsl biraz romantik:
Avustralya’nin kumsallarinda dislenen bu marka,
Bali'de hayata gecirilmis. ilham kaynagi ise indigo
agacl. Son donemin popduler strdurulebilir moda
markalarindan biri olan Indigo Luna, kiyafetlerini
geri donUstiralmis ve dogaya zarari olmayan
materyallerden Uretiyor. Kadin istihdamina da
ayrica 6nem veren markanin ¢ yoneticisinden ikisi

kadin.
@ indigoluna.store
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SELINA SANDERS

Yavas moda tasarimcisi Selina
Sanders ise kendi ismini verdigi
markasinda, mutfak havlularini
kullanarak top, etek ve elbiseler
tasarliyor. Mutfak havlularinin
yanl! sira masa ortulerini ve eski
yorganlari kabarik kollu bluzlara,
gomleklere, elbise ve eteklere
ceviren Sanders, kiyafetlerini
Kaliforniya'daki evinde Uretiyor.
ikinci el kumaslari Selina’ya
gobndererek bespoke siparisler
vermek de mimkan.

@ selina_sanders

GIRLFRIEND
COLLECTIVE

Ev ve i¢ giyim kiyafetleri

Ureten Girlfriend Collective,
koleksiyonlarinda okyanuslardan
toplanan pet siseler, balik aglari
ve bilumum atiklarindan geri
donustiaralerek elde edilmis
kumaslari kullaniyor. Saglik

ve zindeligin pek cok sekilde,
bicimde ve boyutta oldugunu
savunan marka, kadin bedeni
Gzerinde kurulmus standart
glzellik algisini da yikmay!
amacliyor.

@ girlfriend




ALIGHIERI

Adindan da anlasilacagiz Gzere
Alighieri, itlhamini biyiik italyan
sair Dante’den aliyor. Takilarini
kisisel hikayelerden ve Dante'den
esinlenerek tasarlayan
micevherci, sanatlaicice
oldugu kadar da sardiralebilir
bir marka. Koleksiyonlarda geri
donltstlrdlmis gimusler ve
bronzlar kullaniliyor.

@ alighieri_jewellery

YES,

WE MAKE

HATS
OUT OF

THIS

STORIED HATS

Geri donUstlrdlmuUs pet siseler,
kullanilmis kahve ¢ekirdekleri ve
meyve kabuklari... Storied Hats
sapkalarini geri donustirulmus
malzemelerden elde edilen
surduaralebilir kumaslarla
Uretiyor. Kullandiklari organik
pamukla ise konvansiyonel
pamuga gore ylzde 88 su
tasarrufunda bulunuyorlar.
Markanin Uzerinde logo olmayan
sapkalari, her stile hitap edecek
tarden.

@ storiedhats

WATERHAUL

Waterhaul, deniz kiyilarindan
atik balik aglarini topluyor,
geri donUstirayor ve bir
glnes g6zlUugu olarak yeniden
hayat veriyor. Bir yaniyla,
okyanustan glinese uzanan
bir strdurilebilirlik yolculugu.
Okyanuslarda neredeyse bir
yUz yil kadar kaybolmadan
durabilecek balik aglarindan
Uretilen gozliklerinden
dayanikliigi da oldukca ylksek
oluyor haliyle.

@ waterhaul _co

SVNR

Bir Alman markasi olan SVNR,
micevherlerini kullanilmis

ve geri donustirulmus
materyallerden Uretiyor. 2018'de
kurulan marka, mucevherlerin
yani sira kumaslar da Uretiyor.
SVNR’nin kurucusu Christina
Tung markasini, estetigin ve
etigin bir araya gelisi olarak
tanimliyor.

@ svnrshop
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Yeni B6lum Baghiyor:
Okyanus Atiklarindan
Renkli Kadran

SAATOLOG
YUKSEK SAATGILIK
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Oris, okyanuslar: koruma misyonunda yeni
boélimd, okyanus atiklarindan trettigi ve her
biri egsiz Aquis Date Upcycle'lara ayiriyor.

Uksek saatciligin bu yilki en 6nemli glindem maddesi,
YsUrdUrUlebilirlik oldu. 2018'de H. Moser & Cie’nin soruna dikkat

cekmek icin gercek yesilliklerle kapladigl saatinden buglne
bircok adim atildi; buna ragmen yolun basinda oldugumuz soylenebilir:
Baslatilan hareketi daha pek cok saat markasi takip edecektir.

Tom Ford’un okyanus atiklarindan déntstirdigu ve “her bir saatte
35 pet sisenin kullanildig1” 002 Ocean Plastic Timepiece'ini Ulysse
Nardin’in balik aglarindan dontsttrdidgu Diver Net'i izlemis, bu yilin
Watches and Wonders Fuari’nda da Panerai liderligi goglslemisti:
Panerai tim kampanyasini strdurilebilirlik Gzerine kurarken
duyurdugu Submersible eLAB-ID PAMO01225, yizde 98,6'si ileri
doéntstlarilmUs bir saat olmasiyla rekor kirmisti, ki simdilik bu rekoru
ileriye tasimanin kolay olmayacagini 6ngorebiliriz.

Panerai’nin ilgili saati anlattigimiz yazimizda istatistiklerden s6z
etmistik. Okyanuslarda 7 trilyon parca plastik atik var, bunlardan
269 bini ylzeyde; BM Environment’a gore her yil da 13 milyon ton
plastik atik okyanuslara siziyor; bu da dakikada bir kamyon yikU
anlamina gelir. Ve tim bu plastigin bugline dek yalnizda yizde Q'u
dontstarulebilmis.

Bu soruna gare arayan saat markalarindan biri de, Oris. Marka,
alametifarikasi olan dalis saatlerini geri donUsturilmis pet plastikten
yaptigi renkli kadranli Aquia Date Upcycle olarak Cenevre Saat GUnleri
kapsaminda duyurdu. Oncelikle sdylemeliyiz ki, marka, pet siselerden
tasarladigi renkli kadranlariyla tasarim acisindan gercekten iyi is
cikarmis. Saatler Turkiye'ye geldiginde denemek icin sabirsizlaniyoruz.
ikincisi ise, dalis saatleriyle Ginlii bir markanin okyanuslari korumak
istemesi, onun misyonuna duydugu baglilig| géstermesi acisindan da
onemli.






Oris Aquis Date Upcycle
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Upcycle, markanin gevre konusundaki ilk adimi degil. Oris, okyanus
koruma misyonuyla hareket eden kuruluslarla, birkacg yil 6nce fon ve
farkindalik yaratma calismalari konusunda isbirligi yapmaya baslamis ve
tim bu calismalarini “Change for the Better” [Daha iyisi icin degis(im)]
mottosu altinda toplamisti. Ornegin plastik atiklarin okyanusa ulasmasini
onlemek icin tasarlanmis bir ylzer platform gelistiren Everwave, markanin
ishbirligi yaptigi kuruluslar arasinda. Yine bagimsiz iklim eylemi uzmanlari
ClimatePartner, Oris’in iklim notr oldugunu resmi olarak onayladi.

Bunun sonucunda Oris, karbon emisyonunu azaltmak ve strdurulebilir
davranmak icin kollari daha da sivadi, buna da “Yeni bolim” adini verdigi
bir dizi stratejiyle hayata gecirecek.

Ilk asama olan Upcycle saatleri iiretmek icin Oris, birkac yildir oldugu
gibi kiresel ortaklari ve tedarikcileriyle birlikte Dinya Temizlik Gini’ne
katilmis. Uc ayda bir yapilan temizlikler icin #tide, markaya 6zel ve geri
donUstlrilmuas okyanus atiklarindan “temizlik torbalari” Gretmis. Bu
arada #tide isvicre merkezli bir baska kurulus; ylizde yiiz okyanusa bagli
plastigi birinci sinif hammaddelere donlUstirmesiyle taniniyor. BM'nin




Surdarulebilir Kalkinma Hedefleri'ne
bagli #tide, bugiine dek 15 milyon pet
plastik sisenin okyanusa girmesini
onlemis. Geri dontsimde islenmemis
plastik Gretiminde kullanilan enerjiden
ylUzde 52 tasarruf etmesi ve ylzde
79 daha az sera gazi emisyonuna
neden olmasi da diger yiz aki
istatistikleri. #tide'in Grettigi;
fincanlarda, spor salonu zeminlerinde
gordigimuiz plastikler tekrar tekrar
donustdrdlebilir durumda. Oris de
#tide'la birlikte farkindalik yaratmayi
ve karbon ayak izini azaltmayi umuyor.
Bu, harika gortinen saatlere donecek
olursak; daha 6nce de soyledigimiz
gibi her iki saatin kadrani da

okyanustaki plastik atiklarin
doénutstlrilmesiyle meydana getirilmis,
bu sebeple her saatin desenleri
kendine 6zgl olacak. 41,5 ve

36,5 mm kasa secenekleri varsa

da, her boyutta saat Uretilebilecegi
belirtilmis. Paslanmaz celik kasaya,
cizilmeye dayanikli gri seramik
parcaya sahip, tek yonli bezeli olan
saatte otomatik bir mekanizma
bulunuyor. Her bir saat, strdirulebilir
ve geri donistlrilmus kagittan gri
sunum kutusunda gelirken markanin,
simdilik 88 adet olan saatlerin
sahiplerinden beklentisi, okyanuslari
koruma gorevinde yanlarinda yer
almalari.

Oris'in kiiresel
ortaklari ve
tedarikgileriyle
birlikte katildig
Diinya Temizlik
Glinti'nden bir
kare
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Seyahat ederken karbon
ayak 1zimizi azaltmanin ve
strdirtlebilir bir seyahate
¢ikmanin 7 yolu..

SENA CAKICI

ezip gordigumuz yerlerin
havasindan suyundan etkilenir,
kaltUrlerine dokunuruz. Bhutan
Kralligl, “Mutluluk bir mekandir”
der 6rnegin. Oyle ki, mutlulugu
kilometrelerce 6tedeki yemyesil
bir krallik olan Bhutan'da da, ufak
bir hafta sonu kagcamagiyla bir Ege
kasabasinda da bulabiliriz. Zaten nereye
olursa olsun yola ¢citkmanin mutluluk
getirdigi hepimizce malum. Ote yandan
yola ¢citkmak mutlulugunun sirmesi,
yillardan ve yollardan sonra bir yaz
glinl o sevdigimiz Ege kasabasini
hala yemyesil ve temiz bulabilmek
icin bugln ciktigimiz yolculuklarda
titiz davranmamiz gerekiyor. Diger bir
deyisle, bundan boyle “strdurulebilir”
seyahatlere cikmak gerekiyor. Peki, bir
sonraki tatilimizin strdurtlebilir olmasi
icin planimizda neler olabilir?




2022 Cevresel
Performans
Endeksi'ne gére
Danimarka,
dinyanin en
stirdiirtlebilir
tilkesi (tstte).
Belmond Andean
Explorer,
yolculuklarda
karbon salinimini
azaltmayi
hedefleyen
sirketlerden
(altta).

CEVRE DOSTU BIiR
DESTINASYON SECMEK
Dogal Hayati Koruma Vakfi (WWF)
Genel Baskan Yardimcisi Jim Sano’'ya
gore, dogal yasama dikkat eden

ve ¢evreyi koruyan bir destinasyon
secmek slrdurtlebilir bir seyahat
icin atilmasi gereken ilk adim. 2022
Cevresel Performans Endeksi’'ne
gore Danimarka, dinyanin en
surdurilebilir Glkesi. isvec, Finlandiya
ve ingiltere gibi Avrupa ulkeleri
Danimarka’yi takip ederken yani
basimizdaki Balkan tlkelerinden
Slovenya da ilk 10 icerisinde kendine
yer buluyor.
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ULASIMDA KARBON AYAK
IZINi AZALTMAK

Cevre dostu bir mekan secip bavullari
hazirladiktan sonra gonil rahatligiyla
yola ¢cikmak icin karbon emisyonunu

en aza indirgeyen ulasim sirketlerini
secmek listenin ikinci adimi. United,

Air France ve Qantas gibi hava yolu
sirketleri, karbon salinimini azaltmayi
hedefleyen ulasim sirketlerinden bazilari.
Ayrica aktarmali yolculuklar yerine direkt
ucuslar da tercih edilebilir. Demiryolunda
ise ucakla seyahate oranla 10 kat daha
az karbon salgilaniyor. Orient Express ve
Belmond Andean Explorer, yolculuklarda
karbon salinimini azaltmayi hedefleyen
sirketlerden ikisi.

EKOLOJIK BiR OTELDE
KONAKLAMAK

Bir sonraki tatilinizde ekolojik bir

otel segmeniz konfor ve liksten taviz
vereceginiz anlamina gelmiyor: Enerjisini
glnes ya da rlizgar panellerinden
karsilayan, mutfaginda yerel ciftcilerden
gelen meyve ve sebzelerini kullanan, sifir
plastik politikasina uyan son sinif oteller
bu yaz bitmeden listenize eklenebilir.
Edition otelleri, Six Senses Bhutan
(karbon-sifir olan Bhutan, diinyanin



en doga dostu Ulkesi) ve Peninsula son
zamanlarin en begenilen cevre dostu lUks
otelleri arasinda.

YEREL URETICIiYi
DESTEKLEMEK

Diinya Turizm Orgiiti’ne gore, bir seyahat
boyunca yapilan 100 dolarlik alisveristen
yalniz 5 dolari yerli Greticinin cebine
giriyormus. Seyahatiniz boyunca yerel
Ureticiyi desteklemenin en kolay ve lezzetli
yollarindan biri ise yerel restoranlardan
yemek. Boylece yerel ciftci ve ekonomiyi
destekleyebilir, uzaklardan gelen

gida transferinde ortaya ¢ikan karbon
saliniminin 6nline gecebilirsiniz. Ve tabii
isin en keyifli yani, yani tatlar kesfetmek
olacak.

PLASTIK TUKETIMIiNI
AZALTMAK

Cevre dostu ve strduarulebilir bir yasamin
olmazsa olmaz ilk kurali: Plastik tiketimini
en aza indirgemek. Bavul hazirlarken

de, yolculuk sirasinda da bu altin kurali
uygulamak icin paketlemeleriniz icin geri
donustaralebilir plastikler kullanabilir,
yaniniza alacaginiz yiyecekler icin tek
kullanimlik plastikler degil de geri
donustaralebilir kaplar tercih edebilirsiniz.
Travelers Against Plastic, yolculuklarinizda
plastik kullanimini azaltmak icin iyi bir
rehber.

Londra’'dan
stirdtirtlebilir bir
otel Treehouse

Hotel London
E—

(I

DAHA HAFIiF BAVULLAR

Agir bavullar, yiki agir ucaklar demek. Ucaklarin yika
agirlastikca ise kullandiklari yakit miktari da artiyor. Bu
ylUzden hafif bavul hazirlamak hem cevre hem de kendi
yUkUmuza azaltmak icin her zaman en iyisi.

DOGRU TUR SIRKETLERI

Eger bir sonraki seyahatinizi bir tur sirketi ile yapmayi
planliyorsaniz yolculuk boyunca karbon ayak izinizi
minimum seviyede tutacak tur sirketlerini disinebilir,
cevreci ulasim yollarini kullanan ve kiguk gruplarla yol
alan tur sirketlerini tercih edebilirsiniz. Yaz bitmeden hem
slrddrtlebilir hem de bir deneyim seyahatini tecribe
etmek isterseniz Sayga Travel aklinizda olabilecek yerli
sirketlerden biri.
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Saat ve yasam kilturiu dergisi Saatolog,
Isiguro'dan ilhamla “Degisen Diinyada
Zaman" temasiyla bir yil boyunca raflarda.
2021'de tanitilan 1.000'e yakin
saat modeli, marka tarihgeleriyle
bu say:ida!



